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| L'écosysteme. Bilan des connaissances

La mer d'lroise et une mer bordiére qui baigne les cotes occdentales du Finistére.
Elle est limitée ai nord par I'fle d Ouessant (48°30' N) et I'archipel de Moléne, au sud par la
Chaussée de Sein (48°N). A I'est, I'lroise coommunique par un goulet étroit avec la rade de
Brest et plus largement avec la baie de Douarnenez Vers le large €elle ne s éend pes au-dela
du méridien de la pointe de Pern, sur Ouessant, a partir duglel commence la mer Celtique.
Cette limite correspond approximativement a I’ isobathe des 100 m.

En raison des interadions avec les zones voisines (Manche, mer Celtique, golfe de
Gascogne) nous frons amenés, dans différentes parties de cdte éude, a déborder de ces
limites pour comprendre le fonctionnement de I'lr oise.




A. Lescaracteres physiquesdel'lroise

1. La geologie

Les nombreux travaux réalisés sur le ontinent et les iles (Chauris, 1966 1982 19914,
1991b, 1991c, 19923, 1992, 1994 Hallégouét 1993, auxquels il faut gjouter les résultats
obtenus en 1972 lors d’'une ampagne de caottages (Chauris et al. 1972, permettent de
dresser une cate géologique fiable de lamer d'l roise @ de ses contours.

Au nord, les formations continentales (gneiss de Ploumoguer, granite de St-Renan-
Kersaint, granite de L’ Aber Ildut, granite adeux micas de Ploudaimézeal) se retrouvent dans
I"archipel de Moléne. L'lle d'Ouessant constitue, quant a dle, la partie émergée la plus
septentrionale du massif armoricain et les roches qui la mmposent doivent se prolonger vers
I’est sous les eaux de la Manche. Elle peut ére divisée en deux zones: une zne méridionale
gui englobe les micaschistes de la dépresgon centrale d le granite intrusif du sud; une one
septentrionale qui comprend le mmplexe migmatitique & les granites a deux micas du nord.
Ces deux zones ont séparées par une droite bande de granite porphyroide rose, fortement
caaclastique, qui correspond a un granite de suture.

Au sud ke I'archipel de Moléne, la Chaussée des Pierres Noires est congtituée d’ un
granite a biotite qui constitue une succession de récifs disséminés sur une quinzaine de
kilometres entre les Rospeds a I'est et le Diamant a I’ouest. |l n'a pas d équivalent dans le
Léon. Au contad de cegranite les carottages ont permis de mettre en évidence I’ existence
d’ un autre ensemble granitique qui se prolonge largement vers I’ ouest. Ces granites appelés
«granites de I'lr oise » différent a la fois de clui de pierres Noires et de caix présents aur le
continent.

Au sud ¢k ces ensembles granitiques les carottages ont permis de retrouver en Iroise
les prolongements de la zone médiane amoricaine. Le plancher de I'lr oise et constitué par
des formations paléozoiques identiques a celles de la presgu le de Crozon. Elles < retrouvent
également dans le nord de la baie de Douarnenez ou elles ont au contact de roches plus
anciennes datées du Briovérien. Ces dernieres forment la majeure partie du plancher de la baie
(Augriset al. 1983, Darboux 1973 1991).

Au sud ¢k la ne d éude, la Chaussée de Sein est |le prolongement vers I'ouest des
formations cristallines et granitiques de la pointe du Raz Elle représente un fragment de la
surface générale, affaissé d'environ 80 m par rapport au Cap Sizun et séparé de lui par un
accident nord ouest-sud est (Barriere et al. 198).

L’ensemble de ces formations est recoupé par de nombreuses failles qui témoignent
des différentes adivités tedoniques qui se sont produites au cours des temps géologiques,
depuis la formation du massf armoricain, au début de I’ ére primaire.



2. Latopographie sous-marine

La topographie sous-marine de I'lr oise est connue grace aix cartes bathymétriques du
Service Hydrographique & Océanographique de la Marine & a cdl e réaliséepar Hinschberger
(2970.

Au nord, la plate-forme de I’ archipel de Moléne est beaucoup dus éendue que ne le
laisse supposer la superficie des ilots aduellement émergés. Si la mer éait 5 metres au-
desous de son niveau aduel, la superficie de ce plateau serait de 135 km carés.
Contrairement a I’archipel de Moléne le plateau d Ouessant est beaucoup dus réduit, une
baisse de 10 métres du riveau de la mer ne ferait que doubler la superficie de I'le. Les deux
plates-formes ont séparées par le chenal du Fromveur dont la profondeur est de 50 métres
environ. Il y a a1 sud duchenal un haut fond formé d’ acaimulations de sable € I’on trouve a
proximité des champs de rides sableuses.

Au centre de I'lr oise le relief sous-marin et plus régulier, du moins du cbté ouest de la

zone. A I'est, les pointes de la presqu’ le de Crozon se prolongent en mer en donnant une série
de "basses' (rochers du Toulinguet, le Trépied, la Parquette et la Vandrée al nord, les Tas de
Pois, le Lis et le Laborieux au centre, la basse Vieille et la basse Wenn au sud). Mis a part ces
accidents dus aux structures géologiques, les fonds déaoissent régulierement de la dte vers
le large.
Au sud ck I'lr oise, la Chausséede Sein s avance vers le large en se rétrédssant. Comme @&lle
d’ Ouessant, la plate-forme de Sein est peu éendue € I'on atteint tres rapidement les —50
meétres en allant vers le nord. Le haut fond d’Ar Men, comme celui d Ouessant, est une
acawmulation de sable.

3. La géomor phologie
3.1Lesiles

L’l'roise et limitée a nord par Ouessant et par |'archipel de Moléene. La premiére a
une allure de plan incliné s abaissant de I'est, ou les falaises les plus hautes atteignent 60
metres, vers I’ ouest, ou elles dépasent rarement 30 métres. Une plate-forme littorale, absente
du c6té est de I'le, s'avance en bas des falaises du coté ouest et prolonge I'le vers le large.
Les premiéres études géomorphologiques de I'le ont &é I’ cauvre de Robequain (1935 et de
Collin (1936 1940, mais c'est a Guilcher (1957a, b) que I'on doit les recherches les plus
approfondies. Cet auteur a notamment éudié les plages anciennes et les dépbts actuels de
I"fle. Plus récemment, en 1986 Hallégouét a présenté une vue d ensemble sur le relief et la
géomorphologie littorale de I'lle d’ Ouessant. A Ouessant les plages aduelles ont rares, les
plus importantes sont celes de Porz Arlan et de la baie de Lampaul. A I'inverse, les restes de
plages anciennes (monastiriennes) sont nombreux (Guilcher 19574, b) et se retrouvent dans la
guasi-totalité des crigues entre Porz Kenz & Korn Pern au nord et a Porz Kored au sud-ouest
de I'lle. En plus des petites plages aduelles existantes il existe sur le littoral d’ Ouessant
guelques acaumulations de galets. Les plus importantes s situent a Porz Nenv et Porz Glas, il
S agit de cordons de galets qui s élevent a plus de 4 métres au-desaus de la dépresson interne
gu'ils barrent. Il existe également cing petits tombolos de galets dont les plus importants, tout
en étant modestes, relient Ledenez aPenn Darland et Keller a Keller Vihan. Du point de vue
des formations littorales, Ouessant fait figure de pauvre par rapport al’ archipel voisin.

L’ archipel de Moléne, séparé du continent par | étroit chenal du Four, regroupe neuf
Tles et Tlots principaux et neuf Tlots annexes des précélents (Guilcher 1959. Ce sont les points



culminants et émergés d' une grande plate-forme. Si I’on excepte Moléne & Béniguet dont les
altitudes maximales ont respedivement de 20 metres et 16 metres, il est composé d'iles
basses qui ne s éléevent pas a plus de 10 métres au-desaus du riveau des hautes mers. Cette
plate-forme, que se dispute la mer et la terre au gré des transgressions et des régressions,
présente de nombreuses formations géomorphologiques mises en place sous |'adion de la
houle @ du courant. Les acaimulations littorales sordonnent en fonction des courants de la
houle dominante d' ouest - sud-ouest, elles ont é&é éudiées dés les années 1950 @ar Guilcher
(1948 1990, 1957, 1958, 1959, Guilcher et al. 1959 et plus récemment par Hallégouét
(19823, b, 1984). Dans les zones ou les courants nt violents, les gdiments sableux ont &é
balayés. A I'inverse, dans les zones d’ amortissement des courants ils s sont déposés et ont
donré naissance adifférents types de dunes hydrauliques. Guilcher (1958 a distingué des
formes en trainées, des amas globulaires, des paraboles, des barkhanes, des dunes en «z » et
des ripple-marks. La formation des trainées, souvent acaochées a une roche par une de leurs
extrémités, est en relation avec les courants de marée Les principales % situent au sud-est de
Morgol, au nord de Litiri, au nord-est de Béniguet et entre Bannec @ Balanec La formation
des trainées qui existent au nord-est de Quémenes emble &re due, non pas aux courants, mais
plutét a la houle. Le plus bel amas globulaire et situé ai sud de Quémenes. Il correspond a
une ne d amortissement des courants dans un sedeur non reserré entre des iles. Les dunes
hydrauliques paraboliques doivent leur existence ala différence de force dans certains
sedeurs, entre le flot et le jusant (Hall égouét 1982. Elles nt situées au-dela de détroit entre
les Tles, aux endroits ou la force du courant diminue. Leur localisation a éé le plus uvent
déterminée par la présence d' une roche qui se situe soit au coaur de la dune soit a une de ses
extrémités. La plus belle de ces dunes < trouve pres du Petit Pourceau, au nord-est de Litiri.
Il en existe également au niveau du Petit Courleau et du Grand Courleau, au nord de Morgol,
au nord-est de Balanec & au sud et au sud-est de Moléene. Les barkhanes snt des dunes plus
petites & mrnes effilées, en relation avec une roche voisine. On en voit au nord — nord-ouest
de Litiri. Les dunes en forme de «z » se trouvent al’est - sud-est de Béniguet et pres de I'le
aux chrétiens, elles représentent une forme intermédiaire entre les dunes paraboliques et les
barkhanes. Les ripples-marks géantes n’ existent que dans les endroits ou un seul des courants
alternatifs (le flot ou le jusant) peut agir. Elles existent al’est et au nord de Béniguet et autour
de Litiri. Elles ont fixées par des herbiers de Zostéres qui entravent le déplacement des
sadiments. En dehors de ces formations ©us-marines, il existe éyalement des dunes sur
catanes iles et Tlots de I'archipel. Les plus développées < trouvent a Béniguet et a Moléne
ou elles couvrent toute la partie ouest de I'fle. Il s'agit principalement de dunes fixées par la
végétation qui ne sont plus alimentées a partir de I'estran. Seules celles de Litiri et de
Béniguet sont encore nourries par le sable des plages.

Iy a, dans I’ archipel de Moléne, en plus des formations sableuses qui viennent d’ ére
citées, des acaumulations de galets et de blocs. Elles % présentent sous plusieurs formes : «les
gueues de mméte », les tombolos, les acaimulations avec «loc’h». Elles nt parfois
suffisamment importantes pour recouvrir entierement les roches us-jacentes comme sur
Morgol et I'lle aux chrétiens. Les «queues de mmeéte » définies par Guilcher et al. (199),
sont des tombolos incomplets qui se mnstituent dans la zone d’ abri de la houle dominante, en
arriere d’un point d’ appu, le plus ©uvent une roche. Les plus belles acamulations de cetype
se trouvent aI’ouest de Moléne, au nord-est de Ero Vihan, al'est de Baz Valan et au sud-est
de Baz Velen. |l en existe éalement entre Molene & Balanec du c6té nord-ouest de
Béniguet, au sud-est de Moléne d@ entre Moléne & ses Ledenez Les tombolos nt des
acamulations de galets qui relient les iles et les ilots entre eux. Parmi ces tombolos on peut
citer ceux existants entre Moléne d@ sa grande Ledenez entre cdle-ci et la petite Ledenez ou
ceux qui relient en chapelet Quémenes, ses deux Ledenez & deux roches situées plus au nord.
Les acamulations avec «loc’ h » sont des cordons de galets qui isolent un marais littoral. On



en trouve sur cing des Tles de I'archipel : Trielen, Quémenes, Balanec, Béniguet et la grande
Ledenez de Moléne. Ils & sont mis en place sous I’adion de la houle & enserrent un étang de
taille variable selon les Tles: le «loc’h » de Trielen mesure 110 métres de diamétre, cdui de
Balanec 80 m de diamétre, cdui de la grande Ledenez de Moléene et beaucoup dus réduit et
s asededurant I’ é&é.

La Chaussée de Sein, d’ orientation est-ouest, est limitée a nord et au sud par deux
escapements ous-marins. Il sagit d une plate-forme réduite, en grande partie immergée
dont le point le plus haut, situé dans I'est de la Chaus€e congitue I'lle de Sein. La
géomorphologie de ce ensemble aété éudiée par Guilcher ala fin des années 1950 (1958
1959. L’ éroitess de la plate-forme n’a pas permis la mise en place d’ acaumulations aussi
importantes que cdles qui existent dans I'archipel de Molene, mais I’on retrouve dans la
Chausséequelques unes des formations déaites auparavant. Des trainées de sable existent aux
abords de Karreg an Up, al’ouest de Sein. Des barkhanes de petite taille sont présentes prés
de Penn Wenn ar Mor Dehou, au nord des Milinou et de Korn Euien. Les acaumulations de
galets nt rares, néanmoins un banc de 400 métres de long est situé al km a I’ ouest de I'1le
de Sein, a Virinnigog & une queue de cométe se trouve al sud des grandes roches des
Milinou.

3.2 Les cOtes continentales

Les types de dtes qui bordent a I'est la mer d'lroise peuvent se résumer a deux
caégories. Partout ou le mntinent s avance dans la mer ce sont des cbtes rocheuses,
principalement des falaises, comme ala pointe Saint-Mathieu, au Toulinguet, a Pen Hir, au
Cap de la Chevre ou au Cap Sizun. Ces falaises ont hautes : 100 métres au Cap de la Chévre,
60 métres a la pointe de Dinan, a Camaret et au nord du Cap Sizun. A I'inverse les
dépressions situées entre ces pointes Nt occupées par des plages de sable fin comme al Trez
Hir, a Tréganna, a Camaret, al’ anse de Dinan ou en baie de Douarnenez C'’est dans cette baie
gue les plages ont les plus étendues. Certaines ont protégées des courants et des houles
dominantes (Morgat, I’ Aber), d’ autres au contraire font face aix vents dominants (plages de
Telgruc, Sant-Nic, Sainte Anne la Palud, Kervel, Trez Malaouen, du Ris). Ces estrans
meubles ont éé éudiés par Prenant (1963, Chassé (1972, Hénaff et Hallégouét (1995,
Hénaff (1998 et Hénaff et Bodéré (1999.

4. L'hydrologie & I"hydr odynamisme

Dans nos régions, la structure thermique de la @muche superficielle de I'océan qu
concerne les premiéres dizanes de métres, évolue suivant un cycle saisonnier. Alors quen
hiver on olserve une homogénéité verticde en température, avec le printemps commence la
formation d'ure structure thermique caadérisée par |'existence d'un gradient thermique bien
marqué situé entre 10 m et 60 m de profondeur et surmonté d'ure @uche homogene e
température. Ce gradient thermique, appelé thermocline, se forme a1 moment ou la mer
commence agagner de la dhaleur et résulte de la successon ce périodes ensoleill ées et de
vents forts. Ce profil thermique subsiste jusqua l'automne d disparait sous I'effet des forts
coups de vent et des pertes thermiques de I'océan. La structure thermique de la cuche
superficielle de I'océan redevient alors homogene.

Situéedevant la pointe de Bretagne, I’ Iroise et soumise al’adion celahoue générée,
au large par les vents, et a des courants de marée qui sont parmi les plus forts d’ Europe (8
noauds lors des marées de vives-eaux de wefficient 115. L’adion ce la premiére se traduit
par I'existence d'un éventail tres large de formations géomorphdogiques cotieres. Les
courants de marée de I'lr oise, connus de fagon prédse depuis les travaux de Mariette et al.



(1982, Mariette (1983), Mariette @ Le Cann (1985), Mariette et al. (1985, Dupuy (1993,
SHOM (19949, agissent sur la distribution des gdiments qui tapisent le fond de I'lroise @
ont unrdle prépondérant dans le régime de drculation des masses d eaux.

Une premiere conséquence de laforte intensité de ces courants de marée et larelative
faibles®e des courants résiduels induts par le vent. De plus, |'énergie disspée par le
frottement du courant de marée sur le fond est suffisante pour homogénéiser physiquement
toute la wlonre d’' eau. Aingl, en période estivale, on wit apparaitre des zones, ou la structure
thermique verticde et homogéne, entourées d'eaux dratifiées. Les zones méangées
verticdement sont centrées autour des Tles d’Ouessant et Sein, [a ou I'intensité des courants
de marée et maximale. En vive-eaux, ces deux régions peuvent se rejoindre, coupant ains la
mer d'Iroise du Nord au Sud, créant deux zones frontales (figure d-desous). La premiere a
I’ouest empédhe les eaux océaniques du large de rentrer en Iroise, et I'autre al’est isole les
eaux cotieres de la baie de Douarnenez & de la rade de Brest (Le Fevre 1985, Birrien 1987
Morin et al. 1994). Au large, les eaux de surfacerédauffées par le soleil atteignent 17°C.
Elles reposent sur les eaux plus profondes et plus froides du bourelet froid (12°C a 20m de
profondeur). A I’ est (en baie de Douarnene?), les courants de marées nt moins importants et
comme au large, les eaux de surfacesont plus chaudes (17-18°C) que cdles du fond (14°C).
Entre les deux, la température de la @lonre d'eau est de 14°C depuis le fond jusqua la
surface Ce phénoméne particulier n'existe qu'en Iroise d ne seretrouve nulle part aill eurs ur
le plateau continental francais.

Fig. : Température de surface au début de I'automne par grand coefficient (coef : 113).

A la frontiére entre ces eaux hamogenes et les eaux dratifiées, il apparait de forts
gradients thermiques horizontaux, pouvant atteindre prés de 1°C / km, ce sont les fronts
thermiques.

La drculation engendrée par la présence de ces zones frontales est complexe. En effet,
dés la mise en placede la ne frontale, il se développe pres de la surfaceun jet le long du
front ains qu’ une 2ne de wnvergence A cete drculation est associé un "down welling" sur
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le front, tandis qu' un "upwelling" régne du cbté de la 2one homogéne, provoquant ains une
circulation verticde importante. Cet équili bre et instable @ les cisaill ements transfrontaux
entrainent laformation de tourbill ons qui jouent un rdle important dans les transferts d'énergie
et de matiere atraverslefront (Le Févre 1986.

L'ensemble de ces phénomenes influe sur la dynamique des popuations pélagiques et
sur la aoissance faunistique. Les frontiéres entre ces trois compartiments (le front d Ouessant
et le front interne de I'lr oise) sont des zones ou la prodiction grimaire et importante ca les
algues planctoniques y trouvent a la fois la lumiére @ les sls nutritifs nécessaires a leur
développement (Morin 1984 Morin et al. 1993.

La nature des deux fronts n’est pas drictement identique : le front d OQuessant
gui se met en pace a printemps, a |’entrée de la manche @ en mer d'Iroise, est un front
thermique qui vient remplace un front hivernal halin. A cette période le front interne de
I'lroise qui S'install e est, quant alui, fortement halin. Ced résulte de |’ arrivée en surfacedans
la baie de Douarnenez d eaux dessalées de provenance locde (rade de Brest) ou dusud cela
Bretagne (eaux de la Loire é@ de laVilaine). En période etivale le caadéere thermique vient
rapidement s gouter au fadeur halin et le front a dors un caradére thermohalin (Morin et al.
1994).
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5. La sédimentologie des fonds marins

L’ étude de la sédimentologie de la mer d'Ir oise a éé entreprise par Hinschberger de
1961 a 1969 Les résultats de atte éude ont donré lieu a plusieurs pubications
(Hinschberger et Guilcher 1962 Hinschberger 19624a, b, Hinschberger 1963 Hinschberger et
Corlay 1967 Hinschberger et al. 1967, Hinschberger et Pauvret 1968, a une thése
(Hinschberger 1969 et a I'éablissement de cates éditées par I'Institut Géographique
National (Marec & Hinschberger 1975. Les fonds de I'lr oise sont de nature variée: fonds
rocheux, fonds de ailloutis et graviers, fonds de sables grossiers, fonds de sables fins, fonds
vaseux ou plus exadement fonds sablo-vaseux (Toulemont 1972).

Les fonds rocheux sans gdiments, sont situés en majeure partie aux profondeurs les
plus faibles. Au nord ils correspondent au seceur immergé de la plate-forme de I’ archipel de
Molene @ acelle des Pierres Noires et au sud il s constituent la Chausséede Sein. |Is existent
également dans le goulet de Brest au niveau duplateau des Fillettes et au Mengam. Des fonds
rocheux sont aussi présents a des profondeurs plus importantes : au nord d Ouessant ou la
roche et visible jusqu a des profondeurs de 100 métres et a I'ouest du Cap de la Chévre d
des Tas de Pois.

Les fonds de ailloutis et de graviers  trouvent souvent au milieu des fonds rocheux.
Cest autour d'Ouessant que ces formations nt les mieux représentées. Deux nappes
S éaent aux débouchés nord et sud du Fromveur, deux autres encadrent vers le nord-est et
vers le sud-ouest le vaste fond rocheux présent au nord de cettefle.

Les fonds de sables grossiers forment deux ensembles situés aux alentours d Ouessant
et de part et d' autre de la Chausséede Sein. |ls s présentent sous forme de hauts fonds et de
champs de rides. Au nord ils occupent de vastes surfaces a quelques milles au nord-est et au
sud-ouest de I'lle d’Ouessant. Au nord-edt, le banc du Four a une trentaine de métres de
hauteur et sa base mesure 3 km sur 1.5 km. Il se prolonge vers le nord et le nord-ouest par un
grand champ de rides. Au sud-ouest de I'ile, placédans I’axe du Fromveur, le haut fond d
Ouessant fait 4 km sur 2 km et ateint 45 m de hauteur. 1l se prolonge par une vaste
acamulation appeléechamp de rides des Pierres Noires (Hinschberger 1969.

De part et d autre de la Chaussée de Sein et de son prolongement de la Chimere on
retrouve des formations comparables. Au nord le haut fond d’ Armen atteint 25 métres de
hauteur et sa base mesure 6 km sur 3.5 km. Au sud le banc de Kafarnao présente une
topographie tumultueuse de rides courtes e multiples dans s partie septentrionale @ de
grandes rides paralléles dans s partie méridionale. En plus de ces deux grands ensembles il
existe, en Iroise, d autres bancs de sable de taille plus modeste : le banc de Tévennec ai nord
du raz de Sein, le banc de la Vieille a1 sud duRaz Ce type de sédiment dunaire se trouve
également al’ entréede la baie de Douarnenez ¢ ala sortie du goulet de Brest.

Le plus souvent ces sables ont extrémement calcares et d'origine organogéene. Les
hauts fonds et les champs de rides doivent étre considérés comme des dunes hydrauliques
mises en place par les courants de marée

Les sables fins constituent le revétement de la plupart des plages de la périphérie nord
de I'lr oise (Blancs-Sablons, Bertheaume, Camaret, anse de Dinan). Ces sables constituent
parfois des nappes us-marines dans le prolongement des plages comme devant |'anse de
Bertheaume ou devant celle de Dinan. Néanmoins, les plus bell es formations de sables fins de
I'lr oise sont incontestablement cell es de la baie de Douarnenez puisgu’ elles occupent presque
toute I'étendue de la baie. Ces sables nt toujours pauvres en calcaire @ contiennent
principalement de la silice |ls existent partout en Iroise, mais dans la plupart des endroitsils
sont mélangés en proportions assez faibles avec des ®diments plus grossers (cailloutis,
graviers)
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Les fonds sablo-vaseux, importants en rade de Brest, sont rares en mer d’l roise. Une
nappe sablo-vaseuse (les pélites représentent 5 a 22 % du sédiment) recouverte de maél épars
existe dans le nord-est de la baie de Douarnenez Elle et situéedans le seaeur le plus abrité
de la baie d@ il semble que le maé&l ait joué un role de piégeage des ®diments fins en
suspension (Hinschberger 1969. Une autre petite tache de sables vaseux (5 a 8 % de pélites)
existe également en baie de Camaret. La aussi elle et située al milieu d un banc de maél
dans un sedeur ou les courants ont nuls. Une derniére zone sablo-vaseuse eiste dans le sud
des Pierres Noires. Elle est située a coeur d’ une nappe de sables fins qui débute al’ est au
banc duMinou et qui se prolonge jusqu au milieu de I'lr oise. Au centre de cete longue nappe
triangulaire, entre 40 et 70 metres de profondeur, le sable cntient 5 % de pélites ce qui lui
donre un caradere légerement vaseux. Cette fradtion vaseuse ades caradéristiques identiques
a celles des vases de I’Elorn et de I’ Aulne. Pour Hinschberger (1969 il s agit 1a de dépdts en
provenance de I’ Elorn alors que la mer était a un niveau 55métres plus bas que I'actuel.

En conclusion on peut dire que les fonds de I'lr oise, ou seuls les fonds de vases ont absents,
sont un condensé des diff érents types sédimentologigues existants.
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B. Les habitats et les peuplements

1. Lesdifférentstypes d'habitat
1.1 Les milieux terrestres

Plusieurs habitats terrestres intéressants existent sur les cotes et les iles de I'lroise (tab. 1).
Ce sont des habitats de bord de mer de znes rocheuse @ sédimentaire, dans lesquels ®
développent des especes végétales présentant un intérét patrimonial fort. La végétation
annuelle des laisses de mer et la végétation vivacedes rivages de galets sont bien représentés
sur les fles d'Ouessant, de l'archipel de Molene @ de Sein. Les habitats de falaises %
retrouvent dans le nord dOuessant et de Moléene, mais ont plus développés aur le cntinent
(Cap Sizun, presquile de Crozon). Les végétations a salicornes existent sur les flots possdant
un loc’h (Trielen, Balaned) mais également sur le continent (riviere du Conquet).

code CORINE | Code UE HABITATS Espéces végétales partrimoniales
172 1210 |Végétation annwell e deslaisses de mer
173 1220 |Végétation vivacedesrivages de galets Crambe maritima (N1),

Polygonum maritimum (R),
Rumex rupestris (E)

1821 1230 |Falaisesavecvégétation des cites atlantiques |Isoetes histris (N1),
et baltiques Centaurium scill oides (N)
Végétation des fisaures derochers
Végétation des pelouses aérohalines Slene zetlandica (N2),
V égétation hygrophile des bas de falaises et de|Rumex rupestris (E),
grottes Trichomanes speciosum (E),
Asplenium obovatum (R)
1511 1310 |Végétations annuelles pionniéres a Salicornia
1513 1330 |Prés-salés atlantiques (Glauco-
Pucdnélli etalia)
16211 2110 |Dunesmohiles embryonnaires
Dunes fixées a végétation herbacée
(dunes grises)
16221 2131 |* Galio-Koelerion albescentis
4030 3123 |Landes fdes, soustypelandes atlantiques | Sdidagovirgaurea subsp. rupicola

(N2),

Serratula tinctoria subsp. seoan (R),
Saothamnus scoparius subsp .

mariti mus (N2)

* Habitat prioritaire
E : annexe Il Diredive Habitats, N1 : liste nationale espéces végétales protégées, N2 : livrerouge de laflore
menacéede France R : liste régionale des espéces végétales protégées

Tableau 1: Habitats d'intérét communautaire € especes végétales a valeur patrimoniale
associées.
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1.2 Les milieux marins
1.2.1 Lemilieu pélagique

Le milieu pélagique de la mer dlroise et sous la dépendance des phénomenes
océanographiques déaits précélemment. La production de plancton est sous l'influence
direde de I'existence des fronts thermiques et de la périodicité des courants de marée (Morin
etal., 1994.

Au printemps, au large du front dOuessant les eaux superficielles sépuisent rapidement
en nitrates ce qui limite la production phytoplanctonique. Par contre un maximum de
chlorophylle est trouvé au voisinage de la thermocline (1 pg/l). Cette concentration est
constituée habituellement d'une majorité de dinoflagellés (Grall et al., 1981) ou bien de petits
flagellés (Holligan et al., 1984 ; Videau, 1987).

Dans le domaine homogéne situé aitre le front d'Ouessant et le front interne de
I'lroise, le brassage vertical est suffisant pour maintenir en permanence un flux vertical en
éléments nutritifs. La @uche euphotique n'est jamais épuisée mais le développement du
phytoplancton est limité par les perturbations liées au brassage de la mlonne d'eau. Les
teneurs en chlorophylle sont peu élevées (1-2 pg/l) et sont distribuées de fagon relativement
uniforme depuis la surface jusqu'au fond. Cette population phytoplanctonique est dominée par
les diatomées. Dans la zone de balancement du front (domaine frontal), les teneurs en
chlorophylle sont fortes (10 2 100ug/l). Ce maximum sobserve généralement du coté gratifié
du front. Il n'est pas situé en surface mais en subsurface al'endroit ou la thermocline remonte
a la surface. Le phytoplancton est composé esentiellement de Gyrodinium cf. aureolum. Les
donnrées sur le 2ooplancton sont peu nombreuses et il semble qu'il n'y ait que peu de relation
entre les maxima d'abondance du phytoplancton et de zooplancton (Holligan et al., 1984; Le
Févre, 1986. Cependant quelques especes, comme le mpépode Anomalocera pattersoni,
montrent une distribution liée ala structure frontale. La présence, dans la zne frontale du
ptéropode Limacina sp. pourrait indiquer I'existence dune daine trophique de type
microhétérotrophe (Voisin, 1987).

Au niveau dufront interne de I'lroise, la amuche auphotique sétend jusgu'au fond, au
moins pendant I'éé. L'assimilation des nitrates est compléte dans la mlonne deau et
['ammonium est |la source principale d'azote pour le développement du phytoplancton (Birrien
et al.,, 199]). Celui-ci est principalement composé par le dinoflagellé Gyrodinium cf.
aureolum,

Sur les deux fronts la fertili sation en éléments nutritifs a une périodicité de 14.7 jours
et résulte du rythme des marées. La production de phytoplancton est discontinue & ne permet
pas la mise en place d'une chaine alimentaire classique avec des espéaes zooplanctoniques
herbivores et carnivores comme c'est le ca au niveau dufront du talus continental de la mer
Celtique situé plus au large d qui aun caradére permanent.

Le domaine pélagique de I'lroise est également peuplé d'espéaes de plus grande taille &
notamment par des poissons et des mammiferes marins. C'est aussi une zone ou de
nombreuses especes d'oiseaux marins viennent chercher leur nourriture.

1.2.2 Lemilieu benthique
Le milieu benthique de la mer d'lIroise est trés varié. Cette variabilité est déterminéepar la
nature du substrat, par les fadteurs hydrodynamiques et par I'existence des marées. Le rythme

de alles-ci et leurs fluctuations d'amplitude font que la frange littorale € les especes qui y
vivent subissent des périodes dimmersion et démersion plus ou moins prolongées.
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Classiquement les biologistes sgmentent la zone dtiére e plusieurs étages et nous avons
reprisici la clasdficaion de Glémarec (1997) :

- L'étage supralittoral est situé au-desaus du niveau des hautes mers de vives eaux moyennes
(hautes mers des marées de wefficient 90-105). Cet éage n'est immergé que pendant les
marées d'équinoxe ; il est par contre régulierement humecté par les embruns et par les vagues
lors des tempétes. |l asaure le passage atre le milieu terrestre et le milieu marin. Les
organismes qui vivent dans cet éage doivent suppater des variations importantes de
température et de salinité d résister ala dessiccation.

- L'étage médiolittoral est localisé entre le niveau des hautes mers de vives eaux moyennes et
celui des basses mers de vives eaux moyennes (basses mers des marées de wefficient 35-50).
Cet éage correspond a la majeure partie de la zone intertidale. Les organismes présents
doivent supporter des variations journaliéres et saisonnieres de lumiére, de température e de
salinité.

- L'étage infralittoral est, en majeure partie, toujours immergé. Seule sa frange supérieure est
exondée lors des basses mers de vives eaux (basses mers des marées de wefficient 110-115).
Cet éage et soumis ades fluctuations périodiques de la lumiére d de la température. Celle-ci
varie au cours de la journée en fonction du rythme des marées et au cours des sisons. Les
fluctuations journaliéres peuvent atteindre quelques degrés et la fluctuation saisonniere
dépass les 10°C.

- L'éage circalittoral cotier est un milieu qui présente eawcore des fluctuations
environnementales, mais sule la température présente des variations sisonniéres dont
I'amplitude reste inférieure a10°C.

- L'éage circalittoral du large et un milieu stable ou la fluctuation saisonniere de la
température est de I'ordre de 1 a 2°C. L'obscurité y est quasiment compléte @ on n'y trouve
pratiquement plus d'algues pluricellulaires autotrophes.

En plus de cdte segmentation verticale de la 2one dtiére, il existe une discrimination
horizontale basée sur I'hydrodynamisme. Selon I'exposition aux agents dynamiques (houles,
courants, vents dominants) on distingue des zones de mode battu, semi-abrité ou abrité. La
force de vagues conditionne l'installation et la répartition des espéces, au moins depuis I'étage
supralittoral jusgu'a I'étage infralittoral. Son adion est direde en zone rocheuse, €elle est
également importante dans les zones $dimentaires. La houle € les courants de maréeont un
réle primordial dans le transport et le dép6t des particules et leur adion va donc déterminer la
nature méme du substrat.
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1.2.2.1 Les milieux rocheux
12211 Le milieu intertidal

Sur les estrans rocheux, la flore @ la faune sont abondantes et variées. Si I'étage
supralittoral n'est colonisé que par quelques especes de lichens, les étages médiolittoral et
infralittoral présentent une grande diversité d'especes d'algues, et une aondance d'algues
brunes. Celles-ci se répartisent verticdement sur l'estran et forment plusieurs ceintures
caadérisées par une especedominante. En mode &rité on trouve successivement la ainture
a Pelvetia candiculata, cdle aFucus spiralis, celle aFucus vesiculosus et a Ascophyllum
nodesum, celle a Fucus srratus et enfin les premieres laminaires. En mode battu la
répartition est |égérement différente. La premiere ceinture visible, moins développée gu'en
mode abrité, est toujours celle aP. candiculata, cdle aF. spiralis est absente d la deuxieme
ceinture est constituée par des Fucus vesiculosus evesiculosus qui différent de I'especetype
par I'absence de flotteurs. On retrouve ensuite la centure aF. serratus puis les laminaires. En
mode tres battu, ces ceintures disparaissent complétement et font place aun peuplement a
dominance animale.

En plus de cdte répartition des algues on observe une distribution verticde de la
faune. Les éléments les plus remarquables en sont des mollusques gastéropodes (littorines,
gibbules, patelles) et des crustacé cirripedes (balanes). En mode battu ces derniers ont
particulierement bien représentés. Mieux adaptés que les algues a la force des vagues, ils les
remplacent sur de grandes surfaaes de I'étage médiolittoral. Lorsque I'hydrodynamisme est
fort et que les apports nutritifs snt importants, des mouliéres se développent sur les roches.
Ce facies particulier, que I'on trouve réguliérement en Iroise (Minou, Le Veryarc'h) comporte
outre les moules une faune particuliére de prédateurs et d'espéces qui vivent entre les byssus.
Sur les falaises battues par les vagues un autre faciés peut se développer. L'espéce dominante
est un cirripéde pédonculé (Palli cipes cornucopiae) appelé en Bretagne le pouce-pied. Cette
espece qui sest nettement raréfiée sur les cotes francaises a caise d'une exploitation
importante, subsiste en Iroise dans quelques gations (Keller, Tas de Pois, Cap Sizun).

En milieu intertidal, les fissures, les grottes et les surplombs situés a I'ombre sont des
endroits ou il est possible d'observer des especes d'affinité subtidale qui trouvent a I'obscurité
des conditions de vie tres proches de @&lles de leur milieu non exondable. C'est le s dans les
grottes de Morgat ou ces remontées faunistiques ont tout a fait remarquables.

12212 Le milieu subtidal

Au bas de la 2ne de balancement des marées apparaissent sur substrat rocheux les
champs de laminaires. En Iroise ces champs occupent de vastes é&endues dans I'archipel de
Moléne @ dans la Chausséede Sein. Ce sont des milieux tres riches qui hébergent une flore @
une faune variées. Les deux espéaes dominantes, du moins du pint de vue éonomique, sont
Laminaria digitata qu vit entre +1L & —2 et Laminaria hyperborea qui la remplace al-desous
de —2 métres et que I'on trouve jusgu'a 20-25 métres de profondeur. A ces especes, il faut
ajouter pour les grandes algues : Laminaria saccharina, Laminaria ochroleuca, Saccorhiza
palyschides, Alaria esculenta. Par leur taille aes algues congtituent un substrat de choix et un
habitat original pour un certain nombre de végétaux et d'animaux qui leur sont éroitement
liés. De plus, ces champs présentent, a l'instar des foréts terrestres, une stratification
congtituéepar divers organismes de taille d@ de port diff érents (Arzel et Castric-Fey 1997).
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Les principales especes de la forét de laminaires ont été répertoriées dans le tableau
suivant :

Flore Faune
Epiphytes fronde Callit hamnion tetragonum Membranipora membranacea (Bryozoaire)
Porphyra drachii Limacia clavigera (Nudibranche)
Obelia geniculata (Hydraire)
Tergipes tergipes (Nudibranche)
Eubranchus exguus (")
Helcion pellucidum (Gastéropode)
stipe Membranoptera alata
Palmaria palmata
Phycodrys rubens
Rhodymenia pseudopamata
crampon Helcion pellucidum (Gastéropode)
Hinnites (=Chlamys) distorta (Bivalve)
Sous-strate Bonnemaisonia asparagaides Gibbua cineraria (Gastéropode)

Corallinaelongaa
Delesseria sanguinea
Dictyota dichotoma
Dictyopteris membranacea
Desmarestia ligulata

Dil sea carnosa
Heterosiphonia plumosa
Plocamium cartilagineum

Haliotis tuberculata (")
Lacunapallidula (")
Rispaparva (")

Centrolabrus exoletus (Poisson)

Centrolabrusrupestris (")
Gobiusculus flavescens ()
Labrusbergylta (")
Labrus bimaculatus (")

Symphodus melops (")
Tableau 2 : Especes caadéristiques de la forét de laminaires (Arzd et Castric-Fey
1997).

Cette liste n'est pas exhaustive, il convient dy ajouter I'oursin Echinus esculentus
brouteur omnivore, de nombreuses especes d'annélides, ophiures, crustacés qui logent dans les
crampons de laminaires, ainsi que quelques especes de poisons qui Sabritent dans les bulbes
de Sacworhiza(Liparis montagu, Phalis gunrellus) ou qui viennent y pondre.

Lorsque I'énergie lumineuse n'est plus que de 1% de I'énergie présente en surface les
laminaires disparaissent. Elles ont remplacées par des algues sciaphiles et |a flore devient de
plus en plus discréte. On passe de I'étage infralittoral a I'étage circalittoral cétier. Le substrat
est alors colonisé par une faune sesdle variée @mprenant principalement des bryozoaires, des
spongiaires, des anthozoaires, des hydraires, des ascidies (Castric-Fey et Chasse 1991J).
Certaines de ces espéces, comme les gorgones en baie de Douarnenez, peuvent constituer de
véritables champs (Castric-Fey et al. 1997).

Au-dessous de I'horizon a gorgones (Eunicdla verucosa) et a roses de mer
(Pentapara foliacea), I'étage circalittoral cotier sacheve par un horizon a axinellidés et a
brachiopodes (Terebratulinaretusa) qui apparait en zone exposée atres exposee apartir de 30
metres.

L'étage circalittoral du large sobserve en Iroise par 70 a 100 m de profondeur. Du
point de vue faunistique il est caradérisé par la présence du corail jaune Dendrophyllia
cornigera en. Atlantique, du gorgonaire Antipathes subpnnaa, des éponges Pachastrella
compressa et Geodia cydonum en Manche Le site d'Ouessant est a cetitre trés intéressant car
I'on y observe la passage latéral entre le faciés nordique aGeodia-Pachastrell a-Antipathes et
le fades plus méridional a Dendrophyllia. Cette espece sténotherme présente en Iroise une
particularité tres originale ca elle a éé trouvée par 30 metres de profondeur a Ouessant
(Castric-Fey 1996 cequi et le site le plus superficiel connu aduellement.
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En Iroise, dont la superficie et restreinte comparativement aux deux secteurs
adjacents Manche d golfe de Gascogne, les peuplements fixés des fonds sublittoraux sont trés
diversifiés et reflétent une triple influence Ony retrouve :

- des faciés caradéristiques des fonds brasses de la Manche,

- desfaciés en eau stratifiée, enrichis par I'influence dtiére,

- des faciés typiques d'eau stratifiég analogues a caix de la Bretagne sud baignée par
I'Atlantique.

Les premiers ® rencontrent autour d'Ouessant e de l'archipel de Moléne. lls
présentent des faciés trés originaux, probablement en rapport avec les conditions extrémes
d'hydrodynamisme. Ce sont le fadés de tapis de Sdmacina, luxuriant a Ouessant, dont on
trouve des prémisses dans les roches de Moléne (Trois Cheminées), le faciés a Tubdaria
indivisa, le facies a Pseudosabella variahili s, le faciés a spirographes. On peut penser que les
peuplements de la Chaussée de Sein appartiennent & atte atégorie de peuplements d'eau
mixée étant donnée la force des courants. Toutefois les quelques données existantes sur
I'épifaune (Hinschberger et al. 1967) seraient a compléter.

Les ®conds nt situés sur la dte nord a la sortie de la rade de Brest. Ces fonds
subissent I'influence des eaux de la rade, avec des apports de nutriments venant de I'Elorn, de
I'Aulne & de I'agglomération krestoise. On y observe d'une part une forte biomasse fixée sur
les fonds rocheux, d'autre part une mosaique de fades parmi lesquels on remarque, pour leur
richesse ou leur originalité, des fonds a spongiaires dresss, au large de la dte eitre Le
Conquet et la pointe du Minou, des fonds a acidies dans I'anse de Bertheaume avec des
Phalusia, I'association Polycarpa-Distomus a Toulbroc'h, les plafonds a Dendrodoa de la
pointe des Trois Curés a Plougonvelin. Les hydraires gazonnants ont tres abondants et variés
dans tout ce sedeur. Lorsgue le curant se renforce comme par exemple au débouché du
Goulet (Base Hermine), on observe des fades d'eau mixée tels que @&lui de la prairie a
Nemertesia antennina.

Les derniers s rencontrent sur les Basses au large de la presqufle de Crozon (Tas de
Pois, Basse du Lis, Bass Menehom...). Les peuplements ressemblent a ceux de I'archipel de
Glénan. Tous les facies de mode battu déaits dans cete zone se retrouvent ici. Les
peuplements de la baie de Douarnenez semblent appartenir a cdte atégorie, mais les données
aduelles demandent a ére éoffées. Dans ce dernier ensemble, on reléve des enclaves de
peuplement de type d'eau mixée lorsque le murant se renforce localement. On peut ainsi
observer le faciés des tapis horizontaux d'Alcyonium digitatum dans les couloirs entre deux
tétes de roche, comme aux Tas de Pois et alaBas® Vieille. De méme au pied des falaises du
Cap Sizun, il existe de remarquables champs de gorgones Eunicdla verucosa. Bien que ces
deux espéces dient communes sur le littoral breton, il est rare quelles présentent des
concentrations aussi importantes.

1.2.2.2 Les milieux sédimentaires

La classificaion des fonds meubles en tant quhabitats sappuie sur des principes
puliés dans les années 1970 (Glémarecg, 1973 ; Chas® @ Glémarecg 1976. Elle tient de la
nature des ®diments et de I'étagement climatique.

Chassé @ Glémarec (1976 ont ainsi défini 10 entités fdimentaires ayant une
signification biologique & dont ils $ sont servis pour éablir les cartes biosédimentaires des
fonds meubles du plateau continental du golfe de Gascogne. Le muplage des unités et de
I'étagement leur a permis de définir un ensemble de peuplements caradérisés par la présence
d'espéces "leaders' (tab. 3). En 1994 Glémarec aproposé une nouvelle clasgficaion des
habitats meubles du gplfe de Gascogne & de la Manche. Dans cette derniere @ par souci de
simplification huit entités biosédimentaires, au lieu de dix, ont &é retenues (tab. 4).
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Dans notre zone déude, deux habitats du supralittoral sont représentés. lls
correspondent aux laisses de mer ou vivent les "puces de mer". Sur les plages ces dépbts
d'algues et de déchets divers ont peuplés par lestalitres, Talitrus saltator, qui sont remplacés,
sur les greves de galets et calloutis, par des Orchestia s9..

Trois habitats du médiolittoral sont présents, ce sont : les sbles moyens dunaires a
Nerine cirratulus,et haustoriidaeles sables grossiers et graviers a Dosinia exoleta et les sables
fins de mode battu a Donax trunculus et Donax vittatus. Cet habitat, particulierement bien
représenté dans notre zne d'étude, sobserve sur toutes les plages faisant face au large
(Blancs-Sablons, Anse de Dinan, plages de Kerloc'h, Kervel, Sainte-Anne la Palud, Pentre2).
Sur ces plages les populations de donaces nt particulierement importantes et peuvent
atteindre les 400individus au m? ( Hall égouét et Henaff, 1995.

Dans l'infralittoral les habitats ont nombreux.

Les sables grossiers et graviers qui occupent la majeure partie des fonds de I'lroise
présentent deux types de mmmunautés, la premiere caadérisée par laprésencede Tellina
pygmea et Echinocyamus pusill us se limite a cé étage ; la secnde aVenus fasciata et a
Branchiostoma lanceolatum apparait dans l'infralittoral et se prolonge dans le circalittoral
cotier. Elle présente diff érents facies selon I'environnement des graviers. 1l existe un facies
envasé aVenus verrucosa et un facies du maél a Venerupis rhomboides. Tous les deux sont
aussi représentés en baie de Camaret.

Les sables moyens (sables dunaires) de l'infralittoral constituent I'habitat de Tellina
tenuis, Nephtys cirrosa et Magelona pagilli cornis. Cette mmmunauté peut ére remplacée
dans les deurs de fort hydrodynamisme par des faciés a Spgsula s9. ou a Abra prismatica,
Ophelia borealis et Donax pdlitus. Elle est présente devant le Trez Hir, a l'est du Cap de la
Chévre d au nord des Croms, le long duCap Sizun.

Les sables fins a Venus gallina e Mactra corallina sont bien représentés en baie de
Douarnenez (Guillou J. 1980 ou ils occupent I'anse de Morgat et toute la partie orientale de la
baie. Le fadés a Tellina fabua et Spsula subtruncata, premier témoin de la stabilité
sadimentaire, est visible par 15 métres de profondeur devant la pointe de Tréfentec au nord
de laplage de Kervel.

Les sbles fins envasés ont également présents en différents points de la baie de
Douarnenez L'espéce dominante de ces sables est I'ophiure Acrocnida brachiata qui vit
enfouie a10-20 cm de profondeur, dans le substrat. Cette espéce éudiéepar Bourgoin (1987
est présente en faible quantité dans la zone intertidale sur les plages de Morgat, Ste Anne la
Palud et Kervel. En zone subtidale elle est abondante dans le sedeur nord de la baie, sous le
Cap de la Chevre. Ces formations de sables fins envasés présentent deux autres fades, il sagit
du fades a Magelona alleni et du facies a Pharus legumen et a Ophiura texXurata que I'on
trouve dans la partie entrale de labaie (Guillou M. 1981).

Le dernier habitat infralittoral de notre zone d'étude et constitué par les herbiers de
Zostera marina. Les principaux herbiers £ situent dans I'archipel de Moléne & al'abri du Cap
de la Chevre, dans I'anse de Morgat et devant la plage de I'Aber.

Les habitats de I'étage circalittoral cétier sont peu différents de ceix de I'éage
infralittoral. Les sbles grossiers présentent a la sortie de la baie de Douarnenez un facies
envast a Tellina donacina et Spaangus purpureus. Dans les sables fins Dosinia lupina
remplaceMactra corallina, alors que dans les sables fins envasés Amphiura filiformis prend
la placed'Acrocnida brachiata. En plus de ces habitatsil existe dans le sud ce la Chausste des
Pierres Noires une zone de vases sbleuses a Maldare glebifex e Clymene modesta et I'on
trouve éalement en Iroise des formations dureires a amandes (Glycymeris glycymeris).
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2. Laflore
2.1 Laflore d lavégétation terrestres
2.1.1 Laflore d lavégétation desiles

Laflore d la végétation des iles et 1lots de Ouessant et de I'archipel de Molene adéja
fait I'objet de plusieurs éudes et recansements (Abbayes et al. 1971, Bioret 1985, 19859,
1989 1998, 199, Bioret et al. 1991, Bouzillé @ Bioret 199, Bioret et Géhu 1999 Cuillandre
et al. 1988 Dizerbo 1959 198, 1985, Dizerbo et al. 1955, Cuillandre et al. 198, Géhu
1981 Godeau et al. 1989 Guerlesquin 1986 Hardegen et Bioret 1999 Thiébaut 1875. Les
aspeds liés a la dynamique de la végétation, ainsi que la catographie de la végétation ont
également fait I'objet de publicaions (Bioret et al. 1988 Bioret et Fichaut 1990, Bioret et al.
199Q Bioret 1995 Gourmelon et al. 1995 Bioret e Gourmelon 1999. Nous ne reprendrons
ici que les points essentiels de aes études, en essayant de faire ressortir les éléments les plus
représentatifs de la flore insulaire. La liste de 145 espéces donnée @ annexe (Annexe 1) n'est
pas exhaustive ; elle reprend les principales especes citées dans les travaux précéents. Le
ledeur alarecherche d'un caalogue plus complet pourra consulter la thése de Bioret (1989).
Les richesses gécifiques insulaires ont de 134 espéces pour Sein, 289 pur l'archipel de
Moléne @ de 515 espéces pour Ouessant. Ces chiffres tiennent compte de toutes les données
bibliographiques historiques et Bioret (1989 note que bon nombre de ces espéces n'ont pas
été revues récemment (51 a Sein, 54 aMoléne @ dans I'archipel, 87 a Ouessant).

L'intérét botanique des iles de I'lroise se limite principalement aux especes vivant sur
la frange littorale auxquelles s'gjoutent sur Ouessant quelques espéces peuplant les ensembles
de landes de l'ile.

En haut de I'estran, au niveau des laisses de mer et ala partie sommitale des nombreux
cordons de galets présents sur les Tlots de la mer d'Iroise se développe une flore particuliere
dont les especes principales ont : Cakile maritima, Honckenya peploides, Beta vulgaris
subsp. maritima, Polygonun maritimum, Atriplex hastata, Atriplex glabriuscula, Slene
montana, Crambe maritima, Raphan raphanstrum sgp. maritimum, Lepidium latifolium,
Matricaria inodaa subsp.maritima, Crithmum maritimum et Sdanum marinum. Certaines de
ces especes font l'objet d'une protection raetionale (Crambe maritima) ou régionale
(Polygonum maritimum). Cette végétation présente un caradéere halo-nitrophile. L'azte et
fourni par les débris d'algues en décomposition.

La végétation des falaises rocheuses % présente sous la forme de plusieurs
groupements d'especes. Bioret (1989 en définit neuf en Iroise. Quatre dentre aix sont des
groupements chasmo-halophiles, les autres s développent sur les rochers suintants.

Le groupement chasmo-halophile a Crithmum maritimum et Spergularia rupicola se
développe dans les fissures rocheuses éclairées, immédiatement au-desaus des ceintures de
lichens. Les deux especes dominantes ont souvent acompagnéss par Festuca rubra subsp.
pruinosa, Armeria maritima et Daucus carota subsp. gummifer. Ce groupement est balayé par
les vents marins et se trouve dans la 2ne d'aspersion maximale par les embruns ; il a une
halophilie trés prononcée Le groupement a Asplénium marimum se développe dans les
fisaures fraiches et ombragées depuis la base jusgu'au sommet des falaises. Umbili cus
rupestris est souvent présent en compagnie de la doradille marine ; ces deux espéces ont
parfois acompagnées par Spergularia rupicola, Crithmum maritimum et Armeria mariti ma.
Ce groupement occupe le fond des fissures fraiches ou regne une importante humidité
atmosphérique. Le groupement a Armeria maritima et Cochlearia officinalis, tres commum
sur les cotes du Finistere, se localise dans les creux rocheux des falaises maritimes, en
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situation tres ombragée ¢ fraiche. Beaucoup plus rare dans les falaises littorales, le
groupement a Umbili cus rupestris et Asplenium bill oti occupe les fissures rocheuses dans la
partie supérieure de I'étage aéohalin. Présent a Ouessant et Moléne, il se développe dans les
fisaures peu profondes et subseches bien éclairées.

Les groupements végétaux des rochers suintants n'ont été recensés, au niveau des iles
de I'lroise que sur Ouessant. Le groupement de falaise a Osmundaregalis se rencontre sur
guelques rares pans rocheux abrités de la dte nord-est de l'ile. Le groupement a Heracleum
sphond/lium existe a mi-pente des falaises escarpées en situation plutdt protégée de
I'aspersion direde par les embruns et en exposition froide & semi-ombragée en quelques
points de la dte nord dOuessant. Le groupement a Rumex rupestris habite les zones
suintantes des bas de falaises, dans la partie inférieure de I'étage aéohalin. Ce groupement qui
présente une halophilie faiblement marquée ¢ semble indifférent a la lumiere, est présent a
sur le littoral septentrional de Ouessant. Ce groupement a récemment &é découvert sur les
flots de Banneg et de Balanneg en sommet de greves de galets (Bioret com. pers). Rumex
rupestris est une espéce protégée al niveau national et européen (annexe Il de la diredive
habitats), menacée en France (Livre rouge des especes végétales menacées de France). Le
groupement a Samnolus valerand et Scirpus cernuus sobserve sur les cotes rocheuses basses
au niveau de microtalus wintants situés a proximité des exutoires de ruisseaux. Ce
groupement ponctuel se présente sous I'asped d'une pelouse tres rase et ouverte qui n‘occupe
gue de faibles surfaces. En plus des espéaes dominantes il se caadérise par la présence de
Anagdlis tenella e Carex demiss. Le groupement a Juncus maritimus et Carex extensa,
toujourstres localisé, se développe dans les fisaures de la base des falaises, juste au-desaus de
la limite supérieure des plus hautes mers. Sa présence et liée ala fois a une halophilie
importante et ades slintements permanents d'eau douce

Au contad supérieur des groupements végétaux des falaises, la végétation change
dasped e des communautés de pelouses apparaissent. Bioret (1989) définit treize
groupements d'especes différents, dont huit sont présents aur les iles de I'lroise. Les
principaux groupements observables nt :

- la pelouse aéohaline a Festuca rubra subsp. pruinosa. Dominée par les plantes
vivaes, cete asciation se développe dans la partie supérieure de I'étage aéohalin, en
situation plutét exposées. C'est une pelouse plus ou moins rase, fermée e dense. Les
principales especes rencontrées ont Festuca rubra subsp. pruinosa, Slene maritima, Daucus
carota subsp. gumnifer, Armeria maritima et illa verna. Entiérement située dans I'étage
aéohalin, cette pelouse et diredement exposee aix embruns. Elle se développe sur des ls
de type rankers littoraux dont la profondeur peut atteindre 20 a 30cm. Sous l'effet du
piétinement cette pelouse et remplacée par un groupement de substitution a Plantago
coronopts et Armeria maritima, forme dégradée de la pelouse initiale. Dans les sedeurs les
plus ©umis a la déflation et aux embruns, le groupement a Desmazeria marina & Sagina
maritima goparait en mosaique dans les micro lésions du tapis végétal.

- le groupement pionnier a Sedum andicum forme une pelouse rase sur sol tres
superficiel autour des affleurements rocheux des hauts de falaises. Les especes principales
sont Sedum anglicum et Dactyli s oceanica.

- au niveau des petits replats au sommet des falaises, entre la pelouse aé&ohaline a
fétugue et le groupement a Sedum andicum, la scill e printaniére (Scill a verna) peut devenir
I'espece dominante @ forme une pelouse rase en asociation avec le sédum des anglais et
Jasione aispa subsp. maritima.

- le groupement a Isoetes histrix et Ophioglossum lusitanicum est caractérisé par la
présence simultanée de ces deux minuscules ptéridophytes auxquelles ont réguliérement
asciés Plantago coronopts, Chamaemelum nohkile et Agrostis capillaris. Cest un
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groupement rare que l'on retrouve sur Ouessant et en quelques rares sites del'Archipel de
Moléne. Il se développe sur des replats rocheux a quelques dizaines de métres de la mer. |l
sagit d'une pelouse rase, occupant des superficies ne dépassant pas le métre caré, sur un sol
superficiel et trés adde. Ce groupement a une grande valeur botanique, I'isoéte et une espece
protégée al plan retional.

Au contad supérieur des pelouses & développent sur Ouessant des landes littorales.
En fonction des especes qui les composent, Bioret (198) a défini plusieurs groupements
caadéristiques.

La lande agenét a balai maritime al'asped d'une formation rase. Le genét Cytisus
scoparius subsp. maritimus est I'espéce dominante. Cet écotype prostré développe des tiges
rampantes plaguées au substrat. |1 est acaompagné par le dadyle aygloméré d Erica cinerea.
Cette lande présente son optimum de développement au sommet des promontoires rocheux.
Elle se développe sur des substrats trés pauvres, en situation semi-abritée A Ouessant elle est
localisée sur la dte sud, de Penn ar Roc'h a Penn Arlan et sur la dte nord entre le Stiff et
Galgrac'h. Ce type de lande présente une répartition tres localisée sur les cotes européanes
(Bretagne, Cotentin, iles britanniques). Dans le massf Armoricain il existe au Cap Sizun, en
presquile de Crozon & a Ouessant ; il est considéré wmme |'un des phytosyntaxons
endémiques franco-britanniques quil convient de protéger.

La lande littorale aErica cinerea et Calluna vulgaris en coussinets prostrés est une
formation trés rase qui ne dépasse jamais dix a quinze centimétres de hauteur. Elle se
développe au-dessus des falaises escarpées de la dte ouessantine aitre le Stiff et Kadoran et a
Penn Arlan, sur un sol squelettique mais riche en matiére organique. C'est une lande qui subit
['adion méaanique du vent et les embruns. Ceci se traduit par I'existence de néaoses frontales
du coté faisant face ala mer. En plus des deux espéces de bruyéres elle abrite illa verna et
guelques autres especes herbacées, dont Sdidagovirgaurea subsp. rupicola, espécemenacée
a I'échelle nationale. Cette lande littorale n'est connue en Europe que sur Ouessant, le Cap de
la Chévre (presquile de Crozon) et les falaises du sud-ouest de Cornouaille @ desiles Scilly.

Au contad supérieur de cdte lande rase goparait a Ouessant la lande aUlexgallii var.
humilis et Erica cinerea. Elle et congtituée de touffes prostrées d'ajonc de Le Gall qui
alternent avec &lles de bruyere endrée @ de cdlune. L'ensemble ne dépasse pas une
trentaine de catimétres de hauteur. En plus de ces especes cete lande drite é&alement
guelques graminées comme Danthona deambens et Agrotis capillaris. La floraison
simultanée de I'ajonc & des bruyeres a lieu de la fin du mois de juillet au début octobre. Par
son asped spedaadlaire elle fait partie intégrante du paysage ouessantin.

Sur Moléene d@ en quelques points du littoral ouessantin, les landes ont représentées
par un groupement a Ulex europaeus maritimus et Erica cinerea. C'est une lande qui se
développe sur un sol enrichi en éléments détritiques et que I'on trouve réguliérement tout au
long des cotes bretonnes et dans le Cotentin. C'est la lande littorale la moins riche en nombre
d'especes.

En dehors de la 2one dtiére la flore des Tles est globalement assez banale, notamment
sur les anciennes parcell es cultivées. L'abandon de I'adivité ayricole @ pastorale sur la plupart
des iles entraine I'extension des friches a fougére dgle & aronce (Bioret 19%). Sur les ilots
['adion des lapins et des goélands est parfois responsable d'une uniformisation de la flore
(Bioret et al. 1988). A Ouessant, il faut cependant souligner I'intérét botanique @ la diversité
phytosociologique des zones humides littorales et intérieures. Ailleurs et notamment sur
Béniguet, il subsiste néanmoins quelques stationsgui présentent encore des assciations
végétales rares a protéger au titre de la diredive "habitats' (Y ésou comm. Pers.).
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2.1.2 Lafloredes falaises continentales

Ce sujet n'a semble-t-il pas encore fait I'objet d'études. Néanmoins des observations
font é&at de I'existence au niveau des falaises du Cap Sizun, d'espéces que l'on rencontre
normalement dans les us-bois (Monnat comm. Pers.).

2.1.3 Intérét patrimonial

En Bretagne 37 espéces végétales a tres forte valeur patrimoniale ont été identifiées dans
le bilan général de la flore réalisé en 1996 m@ar le Conservatoire Botanique National de Brest.
Vingt-cing dentre elles ont présentes dans une one d'étude littorale allant de la pointe du
Raz a1 nord dOuessant (tab. 5). Quatorze epéces ont protégées au niveau national dont
deux bénéficient également d'une protedion européenne. Les autres sont protégées au plan
régional ou figurent dans le livre rouge de la flore menacée de France
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2.2 Laflore marine
221 Lesalgues

Les premiers travaux sur les algues de I'lroise sont I'cauvre de Dizerbo (1952 et
surtout Floc'h (1965 1966 1967, 1969 197019823,b) et concernent les zones de Ouessant et
de l'archipel de Molene. L'intérét porté, dés les années 196Q a la partie nord de I'lroise est
résumé par Floc'h (1967 dans l'introduction de sathése : " L'archipel de Moléne et le grand
centre régional de la rémlte goémoniere. L'exubérance de sa végétation marine constitue un
champ d'observations intad, propice alarecherche".

L'important plateau rocheux de I'archipel de Moléne est remuvert par un vaste champ
dalgues qui abrite de nombreuses especes. Cuillandre (1988 donne, pour Ouessant et
I'archipel de Molene, une liste de 77 espéces établie apartir des travaux de Dizerbo et Floc'h.
Cette liste a ¢é¢ omplétéepar 'ADMS en 1994 et le nombre d'espéce a & porté a 124, rien
gue pour les fonds situés autour de I'fle d'Ouessant. En fait les travaux de Dizerbo et Herpe
(non pubiés) sur la répartition des algues marines des cotes francaises, font éa de la
présence de 319 espéces dans notre zone d'étude (Annexe 2). Parmi celles-ci on rotera cdle
d'Alaria esculenta, espece de I’ Atlantique nord qui n'existe en France que sur les cotes
normandes (Cherbourg) et bretonnes. La limite sud ce l'aire de répartition de cete laminariale
coincide avec la limite sud de notre zone d'étude (raz de Sein). A l'inverse, le Gelidium
sesquipedale, daffinité méridionale est ici en limite nord de répartition

Si la biodiversité des algues en Iroise est remarquable, il n'en reste pas moins vrai que
cest surtout le volet émnomique lié a l'exploitation de ces d'algues, et notamment des
laminaires, qui a donné lieu aux travaux les plus récents. Les champs d'algues les plus
intéressants de France se trouvent du pays bigouden a Bréhat (le seul autre site d’ exploitation
des algues = situe au pays basgque ou |’ espece rémltée et le Gelidium). En Iroise le champ
principal se situe dans l'archipel de Moléne, mais un deuxiéme existe aitour de Sein.
Actuellement en Bretagne I'exploitation des algues repose sur la rémlte de Laminaria dgitata
et sur cdle du Chondus crispus et de Mastocarpus stellatus. Les surfaces des champs de L.
digitata, seule espéce a &e rémltéemécaniquement (C. crispus et G. stellata sont récoltées a
la main lors de grandes marées), seraient de 1600 ha dans I'archipel de Molene (Piriou 1987
et de 150ha autour de Sein (Arzel et al. 1992. Ces chiffres sont tres inférieurs a caix donnés,
pour l'archipel de Moléne, par Chassé @& Kerambrun (1982, Kerambrun (1984). Selon Arzel
(1998 les différences sexpliquent par I'utilisation de photographies satellitaires de plus en
plus précises. Une gproche différente basée sur une enquéte aupres des goémoniers et
réalisée par Royou et Arzel en 1994 établit la surface du champ de L. digitata de I'archipel de
Moléne al045ha. La différence entre ce tiffre @ celui donné par Piriou, tient au fait que ce
dernier aintégré des eadeurs jugés peu rentables par les professionnels.

Le dhamp de laminaires du plateau molénais est le principal lieu de rémlte des algues
en France La production moyenne sur 10 ans est de 30 992 tonnes sur un total de 58 688
tonnes pour I'ensemble de la Bretagne @ donc de la France (Arzel 1998. Le niveau de rémlte
aduel est normalement accetable sur les champs exploités. Néanmoins les populations
algales ont fluctuantes dans le temps. La tendance atuelle et a la régression. Ainsi L.
digitata a quasiment disparu des cbtes du Calvados et ce bien que I'espéce n'y soit pas
exploitée Elle a €€ remplacéepar Sagassum muticum. De méme sur Quiberon les champs
de laminaires ont aduellement envahis par Sacchorhiza paoyschides. L’ augmentation de la
température de I'eau pourrait avoir une responsabilité dans ce phénomene. En heie de
Concarneay, il y a aussi réduction des champs d'algues, la caise semble ére le broutage par
les oursins (Castric-Fey et Beuzen 1987).
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L'exploitation des laminaires % limite aduellement a laréwmlte de Laminaria dgitata.
Celle-ci est remplacéevers 2 metres de profondeur par Laminaria hyperborea qui constitue
des champs jusgu'a 20-25m (elle ateint 40 métres en certains points de I'archipel de Moléne
(Floc'h 1982). Dans I'archipel de Moléne la superficie de ce tlamp serait de 10 065ha
(Piriou 1987, cea en fait la composante la plus importante des champs d'algues bretons.
Depuis le début des années 1990 abs voix sélevent en faveur de I'exploitation de cdte espece

2.2.2 Lema#&l

Le maé&l est un sédiment marin constitué d'algues rouges cdcaires (Corallinales,
Coradlinacées) arbusculaires. Les fonds de maé&l résultent de l'acawmulation de thalles
ramifiés et libres d'algues Corallinacées. Ce sont toujours au départ des branches nées de
croltes qui se détachent pour poursuivre leur développement a l'état non fixé @& saccumuler
en dépdts de plusieurs metres d'épaisseur. De tels dépbts contiennent en mélange une
proportion souvent importante d'éléments non vivants (sable, graviers, coquill €s).

Les Corallinales constitutives du maél sont des végétaux photosynthétiques et ont donc
besoin de lumiére pour leur développement. Cette nécessité adeux conséquences essentielles :

-seule la pellicule superficielle d'un banc peut demeurer vivante, la partie profonde meurt
et se décolore,

-lasemnde mnséquence de cebesoin de lumiere se traduit par une position bathymétrique
des fonds de maérl commandéepar la transparence des eaux.

Selon la nature du sédiment associé les formations de maé&l hébergent des biocénoses
animales difféérentes, mais toujours trés diversifiées. Dans notre zone d'étude il existe trois
bancs de maél. Le premier dans l'archipel de Moléne sest développé sur un fond sableux.
Située ai nord-est de Litiri (gisement des Pourceaix) il fait aduellement I'objet d'une
exploitation. Le second en baie de Camaret sest développé en appui d'un fond rocheux ;
comme le suivant il n'a jamais été exploité. Le dernier en baie de Douarnenez se présente en
bancs superposés a des cailloutis, des vases ou du sable fin. Plus qu'une tache de maél il
sagit en fait d'un mélange de maé&'l et de sables grossiers bioclastiques formant des travées de
longueur et de largeur variables (L=150 a 2300m, |= 15 a 200m). Ces travées ne dépassent
jamais 1 m d'épaisseur (Augriset al. 1988.

La présence de maérl vivant est certaine sur le gisement des Pourceaux (Augris et Berthou
1990 e sur latadhe de Camaret (Grall comm. Pers), elle néaessite une vérification en baie de
Douarnenez

Les fonds de maél d'Irlande, de Cornouaill e anglaise, de Bretagne sont composés de deux
especes principales : Phymathalithon calcareum, especed‘affinité nordique, et Lithothamnion
coralli oides, plus méridionale.

En Bretagne, les bancs de maél créent par leur hétérogénéité, un habitat complexe apartir
d'un sol uniforme. C'est un milieu cavitaire éoondamment peuplé ca la circulation d'eau entre
les ramifications du maé’l y est toujours importante dans les mers a marée

Les thalles de maérl servent de suppat aux macrophytes épiphytes, de petits rhodophytes
esentiellement. Ces algues ont utili sées comme nourriture par des gastéropodes herbivores
et par de nombreux amphipodes, qui broutent ces gazons algaux et utili sent les anfractuosités
du maé&l comme refuge. Ces espéces phytophiles, par leur adivité biologique laissent dans le
milieu cavitaire un abondant matériel détritique servant dalimentation au monde des
détritivores (petits crustacés et polychétes). La surface hétérogene du maél sert aussi de
support aux especes animales essiles, essentiellement suspensivores. Ce sont des éponges,
des bivalves (Chlamys, Anomia ...), des ascidies. Cette guilde qui affectionne
particulierement les eaux chargées en suspension assure un couplage pélagos-benthos tres
adif en transférant le matériel en suspension sous forme de pelotes fécales (et pseudofeces)
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aux déposivores vivant a diff érentes profondeurs au sein du maél. La structure achitecurale
fournit auss d'excdlents abris pour des prédateurs vagiles comme les crustacés, les poissons
et les jeunes oursins brouteurs de maél. Les premieres estimations (Grall et Glémarec 1997)
révélent que les bancs de maél de la rade de Brest hébergent 200 especes maaofauniques,
parmi lesquelles 76 espéaes de polychétes, 41 damphipodes, 26 ce bivalves ...

Le maé&l est une ressource qui peut étre considérée ®mme non renouvelable, compte
tenu de sa tres faible vitese de aoissance (Potin et al., 1990 et son faible pouvoir
reproducteur (Cabioch J. 1970. Elle et donc particulierement menacéepar les diff érentes
pressions anthropiques subies (Pinot 1997).

2.2.3 Lesherbiers de phanérogames

Le long des cotes Manche/Atlantique de France, Zostera marina et Z. noltii sont les
deux seules angiospermes qui vivent en milieu sous-marin. La distribution locale des deux
espéces dans leur environnement marin est tres différente : Z. marina se développe dans la
zone infralittorale, du bas de I'estran a 3-4 m de profondeur (exceptionnellement 10 m), tandis
gue Z. naltii se développe en milieu abrité, dans la 2ne médiolittorale. Il est généralement
admis que les herbiers de Z. marina subtidaux sont pérennes, tandis que les herbiers les plus
hauts aur I'estran peuvent ére annuels et dépendent pour se maintenir de la germination des
graines. Les herbiers de I'lroise sont strictement subtidaux.

Dans I'archipel de Moléne, on en trouve sur les fonds meubles a l'est de Litiri, au nord-
ouest de I'lle de Quémenes, dans la aique sud ck I'lle de Bannec @ dans les anses autour de
[le de Béniguet (Floc'h, 1967). Des herbiers ont également présents dans la plupart des
anses sbleuses au nord du Conquet, dans I'anse de Berthaume ¢ dans le nord de la baie de
Douarnenez, entre le Cap de la Chevre € Morgat et devant I'lle de I'Aber (Hily 1997).

Le réle éologique des herbiers de zostéres revét des aspeds tres divers et explique

I'intérét tout particulier porté a ces deux espéces dans le calre de la gestion et de la protedion
de I'environnement cétier.
En tout premier lieu, ce sont des especes gructurantes des communautés benthiques créant
une achitedure complexe induisant une forte diversité de la faune d de la flore @sciées.
Autour de cette ossature, des communautés diverses peuvent sorganiser en fonctions des
combinaisons multiples des fadeurs environnementaux, parmi lesquels la lumiere,
I'hydrodynamisme, la charge en nutrients, la température et le substrat sont déterminants. La
plus grande richesse spédfique est atteinte dans les herbiers subtidaux non perturbés, qui
comportent notamment de nombreuses espéces dalgues et d'animaux tres écifiques (Den
Hartog, 1983).

En second lieu les herbiers ont des zones de haute production primaire, méme en
hiver. Dans des conditions oligotrophiques ils montrent une grande efficacité pour I'utilisation
des nutrients disponibles, ce qui explique en contre partie leur vulnérabilité aux perturbations
liées a un enrichissement. lls contribuent a I'oxygénation de I'eau, et ce réle prend toute son
importance dans les gations tres abritées.

Les herbiers sétablissent sur des sdiments meubles, graveleux, sableux ou vaseux. Le
feutrage dense des racines et rhizomes permet une stabilisation du sédiment, tandis que la
couverture des feuil les est un frein a I'hydrodynamisme qui favorise le piégeage des particules
fines.

Les herbiers jouent un réle trés original pour de nombreuses algues et invertébrés qui
n'occupent normalement pas des substrats meubles, et qui les utilisent comme des sibstrats
durs dans la mesure ou ils peuvent soit se fixer soit trouver refuge d@ abri. Les algues
épiphytes ont nombreuses. De nombreuses espéces vagiles, crustacés et poissons notamment,
utilisent I'herbier pour son role d'habitat dans lequel ils peuvent se déplace aisément et
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trouver leur nourriture sans pour autant quitter le refuge procuré par la densité des feuilles.
Les faunes de substrat meuble @ de substrat dur se superposent dans le méme habitat,
expliquant la grande biodiversité du peuplement.

Cette diversité de lafaune & de la flore éiphyte fournit une nourriture éondante, dans un
habitat/refuge de qualité, aux juvéniles de nombreux poisns, crustacé et mollusques qui
viennent se reproduire @ pondre dans les herbiers littoraux. Les herbiers ont ainsi largement
occupés par des résidents temporaires dont de nombreuses especes dintérét émnomique- qui
se relaient au cours des sisons (rougets, plies, crevettes roses, araignées de mer, seiches). Ils
sont enfin un terrain de chasse pour des poisons prédateurs comme le bar.

3. L es peuplements animaux

3.1 Lesinvertéorés

L'inventaire des invertébrés de la mer d'Iroise n'a jamais été réalisé. En fait avant les
années 1960 seul Prenant (1939 aréalisé une dude éologique sur les plages de la baie de
Douarnenez Au cours des années 1960 a nombreuses études nt entreprises aur la faune
marine des cotes bretonnes (Cabioch 1961, 1968 Descaoire 1967, Fey 1967, Glémarec
1964,b, 1969 Glémarec @ Monniot 1966 Lafargue 1967, Toulmond 1964 Toulmond et
Truchot 1964). Paradoxalement le sedeur de I'lroise reste en dehors des zones d'études et
seuls les parages de I'lle de Sein donnent lieu a une publication (Hinschberger et al. 1967). En
1972 Toulemont pulie un article sur les gructures benthiques des baies de Douarnenez
d'Audierne, mais il reste sans slite @ une grande partie de I'lroise garde ses "seqets'. Les
travaux de Guillou J. (1980, Guillou M. (1981 et Bourgoin (1987 rédisés en baie de
Douarnenez ¢ ceux de Antoine (1979 en mer Celtique n'étant pas destinés a combler cette
"lacune géographique”, ce n'est que depuis peu que de nouvelles études ont &é entreprises
pour inventorier et connaitre la faune benthique de la mer d'lIroise. Nous devons Castric-Fey
et Chass (1991 la cnnaissance des biocénoses subtidales présentes a la sortie de la rade de
Brest, a I'A.D.M.S l'inventaire de la faune sur les fonds rocheux autour de Ile d'Ouessant
(1999 et en proche Iroise (1996. Deux théses ont en préparation sur la biodiversité de
I'lroise (Le Hir, Raffin) et viennent compléter les travaux de Hily (1997 sur les herbiers, ceux
Jean et al. (1993 de Hily et Jean (1997 et de Le Hir et Hily (1998 sur la ne intertidale,
alors quun programme a €€ lancé par I'lfremer sur les ressources coquilliéres du large (Fifas
1998.

Il est impossible de présenter toutes les especes recensées adtuellement en Iroise ; leur
nombre est considérable & cetravail déborderait du cadre de cette éude. Pour illustrer cette
biodiversité nous présentons en annexe (Annexe 3) et a titre dexemple, la liste des espéces
rencontrées dans la zone intertidale aitour de Molene. Nous nous limiterons, dans cette
synthése, a la présentation de quelques especes remarquables de austacés, mollusques et
édinodermes.

3.1.1 Les crustacés

Les crustacés nt représentés en mer dlroise par des especes appartenant aux
cirripedes, aux amphipodes, isopodes, copépodes et décgpodes.

C'est dans ces derniers que l'on retrouve les espéces ayant un intérét commercial :
crevettes, langoustines, homards, langoustes et crabes. Plusieurs d'entre dles ont fait I'objet
d'études sur leur biologie, leur exploitation et la gestion des gocks (Autisser et a. 1981
Campillo 1984 Cuillandre @ al. 1984 De Kergariou 1984 Latrouite et Le Foll 1989 Le Foll
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A. 1982 Le Foll D. 1993. A l'inverse, les especes non commercialisées n'ont guére é&é
étudiées et la seule publication retrouvée @ncerne les copépodes des gdiments (Bodin 1984).

En Iroise toutes les espéces commerciales francaises, a I'exception de la langoustine,
sont présentes. On y retrouve la aevette rose, Palaemon serratus, la aevette grise, Crangon
crangon le homard, Homarus gammarus, la langouste rouge, Palinurus elephas, I'étrille,
Neoora puber, le tourteau, Cancer paguus, et l'araignée Maja squinado (Planche 1). Les
crevettes et I'érille ne sont guére exploitées par les professonnels mais ont pédées par les
plaisanciers, notamment a l'occasion des grandes marées. Les autres especes font par contre
I'objet d'une pédherie importante apartir des ports des quartiers de Brest, Camaret et Audierne
alors que dans le quartier de Douarnenez les gros crustacé ne sont que des captures
accessoires.

Les productions en tourteau, araignée & homard dans les quartiers précéemment cités
étaient, en 198Q de:

tourteau araignéee homard

Brest 2200tonnes | 166tonnes | 21.2 tonnes
Camaret 870tonnes |30tonnes 4.6 tonnes
Douarnenez | 25tonnes 7 tonnes 2 tonnes

Audierne 160tonnes | 75tonnes 13tonnes

A la méme éoque la production francaise dait de 9866tonnes pour le tourteau, 5209
tonnes pour l'araignée ¢ 334tonnes pour le homard (Autissier et al. 1981).

Aujourd'hui ces chiffres pour le tourteau et le homard sont en baisse. Les
débarguements de tourteau au Conquet (quartier de Brest) sont de I'ordre de 1000 tonneg/an,
ceux de homard atteignent 8 a 10 tonnes/an. La production d'araignée en Iroise apeu évolué
et fluctue entre 100 et 200tonnes/an (Latrouite com. pers.). Il faut gjouter que l'intégralité de
Cces captures n'est pas rédisée en Iroise : les fileyeurs d'Audierne travaillent surtout dans le
sud ke I'lle de Sein et les gros caseyeurs de Camaret vont au large, au niveau de "La
Chapelle", sur les fonds de 150 métres.

Le sedeur del'lroise est néanmoins trés important en ce qui concerne le tourteau car il
existe dimportantes nurseries en zone dtiere (de l'intertidal a—20m) dans I'archipel de
Moléne. On trouve aussi au hord du Conquet, dans I'anse de Bertheaume & en rade de Bret,
des nurseries d'araignéemais elles nt mineures par rappat acelles du golfe normano-
breton.

Laquatrieme espece de gros crustaces, débarquéedans les ports de la pointe de
Bretagne et la langouste rouge. PEéchéeprincipalement au filet cette especepeut ére qualifiée
de spécialité locale puisque les deux premieres pédheries au niveau national sont cdles
d'Audierne @ du Conquet. Avec25 a 30 tonnes/an, Le Conquet est le premier port de
débarguement de langoustes provenant de la mer d'lroise alors que les fileyeurs d'Audierne
travaillent principalement au sud ce I'ile de Sein et ne fréquentent la zone d'étude que pendant
I'hiver. Certains posent alors leurs filets le long de la dte nord du Cap Sizun (Jaffry com.
pers.).

D'un point de vue biogéographique la mer d'lroise est également une 2one intéressante
ca parmi lestres nombreuses espéces de austaces présentes, certaines nt ici en limite nord
de répartition. C'est le cas notamment du cirripede Polli cipes cornucopiae, du bernard-1'ermite
Clibanaius erythropus, et des crabes Pachygrapsus marmoratus et Eriphia verr ucosa.
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3.1.2 Les mollusques

Les mollusgques nt principalement représentés en Iroise par des gastéropodes et des
bivalves. Bien gue l'inventaire des espéces ne soit pas encore terminé, on peut esimer quil
existe une centaine d'especes de bivalves et que I'on trouvera dans le futur au moins un
nombre éuivalent d'especes de gastéropodes. Un inventaire complet de ces derniers sra
dailleurs difficile aobtenir car de nombreuses espéces de prosobranches et d'opisthobranches
sont millimétriques (Planche 2). A linverse avec ses trente caitimétres, le triton de
I'Atlantique, Charonia lampas, est le plus grand des gastéropodes de I'Atlantique du nord-est.
Cette espéce qui se nourrit d'étoiles de mer, est en lroise quasiment en limite nord de
répartition (Graham 1988. C'est également le ca d'un autre consommateur d'échinodermes,
le caddé Galeoda rugosa qui vit sur les substrats meubles a partir de 70 métres de
profondeur. La dasse des céphalopodes est représentéepar six ou sept especes dont la seiche,
Sepia officinalis, I'encornet, Loligo vulgaris, le almar veiné, Loligo forbes, et les pieuvres,
Octopus vulgaris et Eledore cirrhosa.

La majeure partie des études a &é réalisée sur les populations de bivalves de la baie de
Douarnenez (Guillou J.198Q 1982 198, Guillou J. et Le Moal 1978 198Q Guillou J. et
Sauriau 1985 Le Moal 1993 et sur les coquilles Saint-Jaaques du large (Antoine 1979 Fifas
1998. Actuellement deux especes font I'objet d'une péche professonnelle : la aquille St-
Jaaues et les donaces. La pédhe de ces derniéres sest progressivement organisée depuis le
début des années 1990 Dans les dernieres années le nombre d'exploitants a varié entre 30 et
45 selon la richesse des gisements et la production a fluctué entre 100 et 300 tonnes par an.
Les principaux sites de pédhe sont les plages de Trezmalouen, Pentrez, Sainte-Anne, I'Aber et
['anse de Dinan. Dans le pas% une troisieme espéece la spisule, a ggalement &é exploitée Ce
bivalve ala particularité de wloniser, lorsque le reautement est bon, les dunes hydrauliques.
Ce phénoméne n'est pas régulier et actuellement aucun sedeur ne présente une densité
suffisante pour permettre la rentabil ité d'une exploitation. Si les bivalves présentent un intérét
émnomique ceatain, ils constituent par ailleurs un excellent outil pour estimer valablement ce
gue peut ére la barriére de I'lroise aitre les provinces "lusitanienne” et "boréde" (Glémarec
1988.

3.1.3 Les échinodermes

Les échinodermes ont représentés en Iroise par 33 espéces (Annexe 4, Planche 3),
mais la réalisation de nouveaux échantillonnages en zone profonde (60-100 métres) devrait
normalement faire évoluer Iégérement ce diffre. Le groupe et présent dans tous les étages,
en milieu rocheux comme en milieu sédimentaire. On y trouve des brouteurs (Paracentrotus
lividus, Spharedinus granudaris), des filtreurs (Acrocnida brachiata, Amphiura filiformis,
Antedon bifida, Ophiotrix fragilis), des déposivores (Echinocardium cordatum, Holothuria
forskali), des petits carnivores (Ophiura texturata, Astropeden irregularis, Henricia oculata),
des grands carnivores (Asterias rubens, Marthasterias glacialis) et des "super-prédateurs’
(Luidia ciliaris, Luidia sarsi). Deux espéaes d'affinité méridionale sont ici en limite nord de
répartition ; ce sont I'étoile de mer Echinaster sepositus et I'ophiure Ophioderma longcauda

Laplupart des études de biologie @ d'émlogie ont été rédisées en haie de Douarnenez ou
cataines espéaes d'ophiures et d'étoiles de mer forment de grandes populations (Bodin et al.
1984 Bourgoin 1987, Bourgoin et Guillou M. 199Q 199, Bourgoin et al. 1991, Guillou M.
198Q 1981, 1983, 1985, 1988, 1990, 199%, Guillou M. et A. Guillaumin 1984. On peut y
ajouter deux études de J. Guillou (1984 et J. Guillou et Robert (1979 qui portent sur la
dynamique des populations d'Echinocardium cordatum et d'Ophiura teXurata. Si les ophiures
et les éoiles ont é&é plus éudiées que les autres groupes d'échinodermes c'est que les années
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1980 ont &é marquées par une explosion des populations de cetaines espéces. Ainsi M.
Guillou en 1985 estime le stock d'étoiles & 4000 tonnes dans la baie, soit sur une surface
d'environ 100 k. A la méme éoque Bodin et al. (1984) estiment que la prédation exercée
sur les populations de bivalves par les étoiles Asterias rubens et Marthasterias glacialis, qui
entrent en compétition avec les poisons, pourrait &re une des causes du dclin de la péche
locale.

M. Guillou (1996 a montré depuis les interadions existantes entre les espéaes d'ophiures
et d'étoil es dans la baie de Douarnenez & a notamment mis en évidence les fadeurs abiotiques
et biotiques intervenant dans la régulation de ces populations. Les températures hivernales
douces au début des années 1980 auraient favorise le reautement des étoiles carnivores
Asterias rubens et Marthasterias glacialis. A l'inverse les températures froides des hivers
1984 1985¢t surtout 19851986 auraient freiné cereautement. De fagon concomitante, elles
auraient permis un bon reautement chez les deux espéaes de Luidia qu appartiennent aux
"super-prédateurs’ et se nourrissent d'ophiures et d'étoiles. Par leur adivité de prédation elles
auraient contribué ala diminution du nombre d'Asterias rubens et de Marthasterias glacialis
présentes en zone subtidale. L'abondance des étoiles dans la baie semble &re une mnségquence
direde de I'hydrologie : I'existence en été, du front interne de I'lroise d la présence de
courants giratoires qui empéchent la dispersion des larves d'étoil es vers I'extérieur.

3.2 Les vertébrés

3.2.1 Lespoisons

De nombreuses études, ont &é consaaées a la biologie des poisons de I'lroise € de la
baie de Douanenez Elles ont donnré lieu a des mémoires de DEA (cf. bibliographie), des
théses (Baron 1983 Chalabi 1984 Déniel 1981, Dialo 1987 Gherbi-Barré 1983 Le Duff
1997, Quiniou 1978 1986 Rodriguez 1996 et des publicaions (Alayse 1987, Baron 1985,b,
Déniel 1974 1975 197, 1983, 1984, 1985, 1990, Déniel et al. 1989 Déniel et Tasel 1986
Gaatner 1982 Le Duff et al. 1996, Quiniou et Déniel 1985 Quiniou-Le Mot & Quiniou
1977, Rodriguez 1996. Les nombreuses campagnes océanographiques au chalut de fond, les
pédches au chalut de plage, les recensements effedués sur I'estran par le laboratoire
Ressources halieutiques/poissons marins de I'UBO ont permis de dressr la liste des especes
gue I'on peut rencontrer en mer d’lroise. Au total 127 espéces de poissons vivent ou
fréguentent cette zone géographique (Annexe 5, Planche 4) ; 107 dentre dles vivent sur le
fond ou au wisinage de @&lui-ci, les 20 autres ont des especes pélagiques qui vivent en pleine
eal. De fait la quasi totaité des especes, présentes sur les cotes francaises de I'océan
Atlantique @ de laManche, se trouvent dans la zone d’ éude.

3.2.1.1 Les espéces benthiques et démersales

Selon Collignon (199)), les especes benthiques ont, avec le fond, une liaison étroite
(liaison physique) alors que les especes démersales n'ont quune relation plus lache (limitée
souvent a des rapparts trophiques). Sur la base de cdte définition il y a dans notre zone
d'étude, 82 espéces benthiques, et 25 ddmersales.
32111 Les espéces benthiques

En fonction de I'habitat quell es fréquentent les espéces peuvent étre réparties en plusieurs

groupes : les espéaes intertidales, celles des herbiers a phanérogames, les subtidales de fonds
meubles (sables, vases) et les subtidales de fonds rocheux.

34



Dix-huit des espéces rencontrées en Iroise sont intertidales. 11 sagit d'especes de petite
taille gpartenant aux familles des gobiidés (5 espéces), des blenniidés (5 especes), des
gobiésocidés (2 espeaes), des cottidés (2 especes), des gadidés (Cili ata mustela), des pholidés
(Phdlis gurellus), des syngnathidés (Nerophis lumbriciformis) et des cycloptéridés (Liparis
montagu).

Les herbiers de gtéres ont une faune ichtyologique particuliere : les syngnathidés (5
espeaes) y sont particulierement bien représentés. Les zosteres sont notamment |'habitat des
hippocampes communs et rameux. On 'y trouve éalement un gobie, Gobiusculus flavescens,,
les deux espéces marines des gastérostéidés frangais, Spnachia spinachia et Gasterosteus
aculeatus, et un labridé, Symphodis melops. En plus de ces especes que I'on peut considérer
comme inféodées a ca habitat d'autres comme les vieilles, les rougets y passent le début de
leur existence, cequi confére aux herbiers un réle de nurseries.

La faune ichtyologique des fonds meubles est congtituée e Iroise par 49 especes
benthiques. Pour la plupart ces espéces présentent une alaptation trés pousse a cetype
d'habitat qui se traduit par un aplatissement du corps. Celui-ci peut ére ventral comme chez
les raies, les grondins et la lotte, ou latéral comme chez les Pleuronediformes. Les poisons
plats nt représentés en Iroise @ en baie de Douarnenez par dix-huit especes qui pour la
grande majorité y vivent toute l'année (tab. 6). Dix-sept d'entre dles vivent sur les fonds
meubles alors que le targeur, Zeugogerus purctatus, fréguente les fonds rocheux.

Arnogossusimperialis

Microchirus variegatus

Platichthys flesus

Arnogdosauslaterna

Microstomus kitt

Pleuronectes platessa

Arnogdosaus thori

Pegusa impar

Psetta maxima

Buglosgdium luteum Pegusa lascaris Scophthalmus rhombus
Dicogologlossa cuneata | Phrynorhombus norvegicus | Sdeavulgaris
Limandalimanda Phrynorhombus regius Zeugoperus punctatus

Tableau 6: les poissons plats de I'lroise.

Ceci représente une diversité tout a fait exceptionnelle sur une zone géographique
aussi réduite. A titre de comparaison et pour des surfaces comparables, il y a neuf especes en
baie de Sendai au Japon, six espéaes en hbaie de Narraganset, Rhode Idand aux U.S.A, six
espéces dans la Ria de Arosa en Espagne (Deniel, 1981). Les poissons Téléostéens ont
également représentés par les quatre especes de grondin présentes sur les cotes de I'Atlantique
et de la Manche, les deux espéces de vives, Trachinus draco et T. vipera, deux des trois
especes de allionyme, Callionymus lyra et C. reticulatus, des lancons, Amnodytes tobianus
et Hyperoplus lanceolatus, des motelles, Enchelyopus cimbrius et Gaidropsarus vulgaris, la
souris de mer, Agonus cataplractus, le rouget barbet, Mullus surmuletus, et la lotte, Lophius
piscatorius.

Les fonds meubles de I'lroise hébergent également dix-sept especes de poisons
catilagineux (Chondrichthyens). Douze dentre elles ont des raies qui a l'instar des
Pleuronediformes, présentent sur la zone d'étude une diversité éonnante. Les requins nt
guant a aux représentés par les deux especes de roussette, Scyliorhinus canicula et S stellaris,
deux émissoles, Mustellus asterias et M. mustelus, et un aiguillat, Squaus acanthias.

Les espéces benthiques des fonds durs sont moins nombreuses que celles des fonds
meubles. On y retrouve des espéaes fréguentes comme le @mngre, Conger conger, et le
targeur, Zeugoperus punctatus, poison plat qui vit collé sous les blocs rocheux, ce qui lui
vaut le surnom de sole de roche. Les autres especes ont plus rares. |l sagit du lompe,
Cydopterus lumpus, de Liparis liparis, Tripterygion tripteronaus et du trident, Raniceps
raninus. Ce dernier est un gadidé dont la biologie @ le comportement sont peu connus. 1l vit
probablement solitaire d la seule éude qui traite de I'espece(Déniel, 1985 a pu étre rédisée
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a la suite de l'échouage d'une cinquantaine dindividus apres la pollution des coétes
finistériennes par les hydrocarbures en mars 1978

32112 Les espéces démersales

Cette ctégorie et représentée en lIroise par 23 especes de poissons, auxquelles
sajoutent les lamproies, Lampreta fluviatilis et Petromizon marinus, qui appartiennent aux
Agnathes (ou Cyclostomes). Les Agnathes nt les plus primitifs des vertéorés et se
caadérisent par une bouche dépourvue de méchoire, un squelette conjonctif et un corps
anguill iforme sans nageoires paires. |ls constituent un Sous-Embranchement qui soppose a
celui des Gnathostomes (Vertébrés a méchoires), mais néanmoins nous traiterons ces
Vertébrés aquatiques avec les poisons. Les lamproies ont des especes que I'on peut qualifier
de rares en mer dlroise. Des individus ont été observés dans le vieux port de Douarnenez
(Quiniou comm. pers.) et un spécimen provenant de larade de Brest a &é rémlté ala fin des
années 1990

Parmi les 23 espéces de poissons trois familles sont particulieérement bien représentées
. les gadidés (9 especes), les paridés (5 especes) et les labridés (4 espeas). Les especes des
deux premieres familles s rencontrent au-desaus de fonds meubles mais également dans les
zones rocheuses. Elles ont pédhées ausd bien au chalut de fond qu'alaligne € au filet. Les
labridés nt inféodés aux zones rocheuses dont ils ne sécartent guére. Le saint-Pierre, Zeus
faber, et le baliste, Balistes carolinensis, fréquentent les zones de tombants rocheux, mais ils
sont régulierement pédchés au chalut ce qui suppose un lien moins grict avec leur habitat. A
I'inverse, les prétres, Atherina presbyter, vivent au-desaus des fonds meubles. On peut les
observer formant de petits bancs prés de la surface sur les fonds sableux, les herbiers et dans
les ports. Le bar, Dicentrarchus labrax, n'est pas lié aun substrat mais recherche toujours des
eaux richement oxygénées. On le trouve sur les cotes rocheuses battues par la mer (raz de
Sein, goulets entre les Tles de I'archipel de Molene dc...) & dans les rouleaux des plages
sableuses (plages de Kerloc'h, Blancs Sablons, de Sainte Anne laPalud etc...).

3.2.1.2 Les espéces pélagiques

Elles peuvent en fonction de leur fréquence d apparition dans les cgptures étre séparées en
trois catégories : les espéces fréquentes, peu fréquentes et rares. Ce dassement reste subjedif
et de nouvelles observations de terrain, notamment au large, viendraient probablement le
modifier.

Dans la premiere cdégorie se trouvent la sardine, Sadina plchardus, le maquereau,
Scomber scombrus, le chinchard, Trachurus trachurus, le sprat, Sprattus rattus, I’alose,
Alosa adosa, I'aiguillette, Belone belone, et les mulets Liza auata et Liza saliens. A ces
poissons il faut gjouter deux especes de requins: le requin hd, Galeorhinus galeus, et le
"peau- bleue", Prionace glauca. Le premier est régulierement péché pres de la dte, le second
est épipélagique @ se tient plus au large. On peut néanmoins noter que des "peaux bleues™
étaient observés, il y aune vingtaine d’ années, jusque dans larade de Brest.

Dans les especes peu fréguentes s placent I'anchois, Engraulis encrasicolus, le
magquereau espagnol, Scomber japoricus, deux especes de mulets, Liza ramada et Chelon
labrosus, la truite de mer, Sdmo trutta, le saumon de I’ Atlantique, Sdmo salar, et le requin
pelerin, Cetorhinus maximus. Cette espeécedont les plus grands gpécimens peuvent dépasser
les dix metres de longueur et peser jusgqu a 8 tonnes £ nourrit, comme les baleines, de
plancton. Des gécimens nt tres régulierement observés durant I’ été en Iroise (Prieur 1979.

Les trois dernieres espéces de poisons pélagiques: le maigre, Argyrosomus regius, le
poisson pilote, Naucrates ductor, et le poisson lune, Mola mola, ont é&é mnsidérées comme
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rares. Ce dassement repose sur les observations de maigres chassant du maquereau a la sortie
du goulet de Brest au début des années 1980 (Le Duff com. pers.), des captures de poissons
pilotes alle de Sein (Guermeur com. pers) et des observations régulieres de poisons lunes
durant I’ été devant I’ Aber Wrac h et I'ile Vierge (Levenez com. pers).

3.2.2 Les oiseaux

Les oiseaux présents dans la zone d'éude se répartisent en plusieurs caégories. On
trouve d'abord les oiseaux marins dont certaines especes ® reproduisent dans la zone alors
que dautres ny sont que pour salimenter. Il y a ensuite les oiseaux de bord de mer,
sédentaires ou migrateurs, qui fréquentent le bord des plages ou les faaises, et enfin les
espées que l'on trouve sur les lles, a l'intérieur des terres, qui peuvent ére, la ausg,
sédentaires ou migratrices. Au sein de ces derniéres il convient de séparer des espéces qui
pasent une partie de I'année sur les Tles de @lles qui ny font quun arrét au cours de leur
migration vers le nord de I'Europe ou vers le sud.

3.2.2.1 Lesoiseaux marins
3.2.2.1.1 Les oiseaux marins nicheurs

Les oiseaux marins de I'lroise ont fait I'objet de nombreuses éudes, qui ont donre lieu a
des theses, des rapports et de pubicaions (Bargain 1993 Bioret 199, Bioret et a. 1988
Brien 197Q Cadiou 1994 19951996, 1996, 19973, 199, 1998, 1998, 199&, Cadiou et
Jonin 1997 Cadiou et al. 1997, 1998 Camberlein et Floté 1979, Corbin 1996 Cuillandre &
al. 1989 Dorval 1968 Guermeur et Monnat 198Q Hémery et a. 1995 Henry et Monnat
1980 1981, Jonin 199Q Linard 1984 1985 Maout 1990, Monnat 1968 1982 Ramé 1994
Yésou et al . 1993, 199, 199). Dix-sept espéces d'oiseaux de mer se reproduisent tous les
ans aur le littoral breton. Treize d'entre dles s reproduisent dans la zone d'étude. Ce sont : le
fulmar, le pétrel tempéte, le puffin des anglais, le grand cormoran, le @rmoran huppé, le
guillemot de Troil, le macareux moine, la mouette tridadyle, les goélands argenté, brun et
marin, les gernes pierregarin et naine (SEPNB 199%, Cadiou 199&:,Y ésou et al. 1999.

Le fulmar, Fulmarus glacialis, se reproduit dans les falaises maritimes d'Europe et
d'’Amérique du Nord. En France, la premiére reproduction est signalée aix Sept-lles en 196Q
Actuellement de nombreuses colonies ont installées le long des cotes bretonnes. Les plus
importantes nt celles des Sept-1les et d'Ouessant qui regroupent chaaune une entaine de
couples. Dans la ne d'éude I'espéce &t présente non seulement sur Ouessant mais auss a
Camaret et Goulien, ou existent des colonies de 10 a 30 couples.

Le pétrel tempéte ou océanite tempéte, Hydrobates pelagicus, se reproduit en Atlantique
du nord-est, des Canaries jusqu'a la Norvege, ainsi gu'en Méditerranée. En France |'espece
niche en Bretagne @ dans les Pyrénées-Atlantiques (Biarritz). Les sites utilisés ont les
dessous de blocs rocheux, les terriers, les cordons de galets ou les fissures dans les parois
rocheuses ou les murets. La reproduction en Bretagne et mentionnée depuis le XI1X® siecle
(Sept-lles, Camaret, Glénan, archipel de Moléne). Actuellement I'espéceest toujours présente
dans l'archipel de Moléne (350-410 couples) et a Camaret (55 couples). Ces deux sites
représentent 90% des effedtifs bretons.

Le puffin des anglais, Puffinus puffinus, est une especede I'Atlantique du nord-est dont
I'aire de reproduction atteint depuis les années 19701es cotes de 'Amérique du Nord. Comme
le macaeux moine, le puffin creuse des terriers dans lesguels il niche. |l peut également
réutili ser des terriers de lapin ou sinstaller dans des fissures entre les roches. Démuverte en

37



1880 sur Ile de Banneg, I'espécesy reproduit toujours et la mlonie omprend aduellement
une trentaine de muples. En effedif c'est la deuxiéme colonie frangaise, la plus importante
étant cdle des Sept-lles dont les eff edtifs dépassent aduellement la eentaine de cuples.

Le grand cormoran, Phalacrocorax carbo, qui présente une trés large distribution au
niveau mondial se reproduit sur de nombreux ilots de Bretagne depuis I'llle & Vilaine jusgu'au
Finistére. La population kretonne est supérieure a625 couples. La plus grande mlonie (179
couples) est situéesur I'fle des Landes (35). Dans la zone d'étude, la wlonie de I'archipel de
Moléne forte de 41-45 couples, est, du point de vue effedif, la cinquiéme au niveau régional.
Les effectifs de cdte colonie présentent une nette augmentation depuis le début des années
1990(6 couples en 1993 23 en 1996 41-45en 1998.

Le cormoran huppé, Phalacrocorax aristotelis, se reproduit du Maroc ala Russe ainsi
gue sur les cotes méditerranéennes et de la mer Noire. Les nids nt installés aur les falaises et
les Tlots abrupts du littoral. L'espéce est présente tout le long des cotes bretonnes ou existent
de nombreuses colonies. La population kretonne et estimée a4900-5000 couples it 82%
des effedifs francais. Dans la zone d'éude le mrmoran huppe est présent sur Ouessant, dans
I'archipel de Moléne, en presgu'ile de Crozon, sur la dte sud e la baie de Douarnenez & au
Cap Sizun. Les effedifs snt en augmentation sur Ouessant et I'archipel de Molene, ailleurs
ils sont stables.

La mouette tridactyle, Rissa tridactyla, niche sur les cotes de I'océan Arctique € dans les
parties sptentrionales des océans Pacifique @ Atlantique. La forme alantique se reproduit de
part et d'autre de I'océan. En Europe, €lle se reproduit de I'lslande au Portugal. En Franceelle
présente une distribution discontinue entre le Pas-de-Calais et laVendée Bien adaptée alavie
en haute mer, l'espécevient se reproduire sur les falaises abruptes du littoral. Dans la 2ne
d'étude, l'espece est présente sur les roches de Camaret et au Cap Sizun. La population
mondiale se situe entre six et huit millions de muples ; 0.06% d'entre eux niche sur la facale
atlantique francaise.

Le goéland brun, Larus fuscus, et une espécequi se reproduit dans le nord-est Atlantique
depuis le Portugal jusgu'a la mer Blanche ainsi qu'en Islande. Les populations bretonnes,
21500 a 22500 couples, représentent respedivement 95% et 10% des effedifs francais et
mondiaux. Le goéland brun niche sur les ilots bas remuverts de végétation. L'espéce est
présente sur Ouessant, I'archipel de Molene, Camaret, La presquile de Crozon e le Cap
Sizun. La plus grande wlonie et cdle de Béniguet qui comprend 6500couples. Les effedifs
sont en augmentation sur les différents sites fréquentés en Iroise.

Le goéland argenté, Larus argentatus, est une espécenord Atlantique présente en Europe
mais également en Amérique du Nord. La France onstitue la limite sud de son aire de
reproduction. Avec 90000 couples elle occupe la troisieme place @ niveau européen. En
Bretagne la population est de 61000couples it 68% des effedifs frangais et 8% des effedifs
européans. L'especeoccupe lesiles et les Tlots, mais on la trouve galement en milieu urbain,
notamment sur les toits des immeubles. Elle et présente sur tout le littora breton. Les
effedifs sont en diminution sur les sites de la zone d'étude.

Le goéland marin, Larus marinus, se reproduit sur les cotes européennes et nord
américaines. En 1988 la population mondiale dait d'environ 180000couples et cdle de la
Bretagne 1782 couples. Les effectifs bretons nt estimés aduellement a 2900 couples et le
Finistére regroupe a lui seul pres de 60% des effedifs nationaux. Le goéland marin niche
généralement sur les points culminants des iles et ilots ainsi que sur les pitons rocheux.
Autrefois plutét solitaire en période de reproduction, il présente maintenant un comportement
plus grégaire @ forme des colonies de plusieurs dizaines ou centaines de muples. Dans la
zone d'étude il se reproduit sur Keller (536 couples) mais également sur Ouessant, dans
['archipel de Moléne, a Camaret, en presquile de Crozon, sur la dbte sud ce la baie de
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Douarnenez & dans le Cap Sizun. Les effectifs snt en augmentation sur tous ces stes de
reproduction.

La mouette tridactyle, Rissa tridactyla, dont les effedifs bretons dépassent Iégerement les
1000 couples it 23% des effectifs nationaux niche sur les falaises escarpées. En Iroise,
I'espece at présente aCamaret et dans le Cap Sizun (Goulien, pointe du Raz); La mlonie qui
existait alafin des années 1980sur Ouessant a aujourd’hui disparu. Les effedifs snt en nette
diminution. Celle-ci semble liée ala prédation massive exercée par les grands corbeaux, les
corneilles et les goélands argentés aur les caufs ou les poussins.

La sterne pierregarin, Sterna hirundg se reproduit a la fois en milieu littoral et
continental. Elle niche sur les ilots plats, dans les lagunes, les marais slants et sur les digues
ou les pontons. Les effeaifs bretons oont de 900-1100 couples dont une ceaitaine niche sur
[le de Béniguet. En Iroise l'augmentation des populations de goélands a entrainé la
disparition des grandes colonies plurispécifiques de sternes et la dispersion des reproducteurs
sur le littoral. De fait on observe une redistribution fréquente des individus entre la
cinquantaine de wlonies ou micro-colonies encore existantes.

La sterne naine, Sterna albifrons, se reproduit sur le littoral mais auss le long des fleuves.
Les effectifs bretons sont de 50 couples ce qui représente 4% seulement de I'eff ectif national.
En Iroise I'espece ne niche plus que sur I'ile de Béniguet ou la mlonie et menacéepar la
prédation exercéepar les goélands.

Le guillemot de Troil, Uria aalge, se reproduit en Europe, depuis la Nouvelle Zemble
jusgu'au Portugal. Les effedifs bretons sont de 245 couples ce qui correspond a la totalité de
la population frangaise mais & moins de 1% des effedifs européens. L'espéce niche sur les
falaises maritimes. En Iroise, elle et présente en presqu'ile de Crozon (moins de 10 couples)
et dans le Cap Sizun (moins de 30 couples).les effeaifs nt en nette diminution depuis la fin
des années 197Q Celle-ci semble &re due a la prédation par les corneilles et les grands
corbeaux sur les colonies et des captures d'adultes par les filets de pédhe.

Le macareux moine, Fratercula arctica, se reproduit sur les cotes occidentales et
orientales de I'Atlantique Nord. La Bretagne onstitue la limite sud de son aire de
reproduction ; c'est aussi la seule région frangaise ou I'espece niche. Les eff ectifs bretons sont
de 260 couples qui se reproduisent presque exclusivement dans I'archipel des Sept-lles. L'cauf
unique est déposé dans un terrier creusé par les adultes sur les zones de ruptures de pente. En
Iroise I'espéce est encore présente sur un flot proche d'Ouessant ou quelques couples
parviennent a sa maintenir. Elle apar contre disparu de I'archipel de Moléne, des roches de
Camaret et de Goulien.

3.2.2.1.2 Les oiseaux marins non nicheurs

Quatre especes marines présentes en Iroise ne sy reproduisent pas. Ce sont : le fou de
bassan, le pingouin tordaou petit pingouin et les gernes caugek et de Dougall.

Les fous de bassan, Morrus bassannus, visibles en Iroise nichent dans les iles
britanniques ou sur l'lle Riouzig, aux Sept-lles, qui est le seul point de reproduction de
I'especeen Bretagne. Elle y nicha pour la premiére fois en 1939 et depuis les effedifs de la
colonie n'ont ces® daugmenter. (Guermeur e Monnat 1980. Les trois autres especes ont
déjaniché, dans le passé, en Iroise.

Le pingouin torda, Alca torda, Sy reproduisait encore ai début des années 1980
(Guermeur et Monnat 1980 et sa disparition en temps que nicheur date de 1988 (Cadiou
1998. Il y a au en Iroise jusgu'a quatre colonies (Ouessant, archipel de Moléne, roches de
Camaret, Goulien). Les deux premiéres ont &é dandonnées au début des années 1970¢€t en
1979 Les deux autres colonies ® sont maintenues jusqu'en 19871988 Actuellement la
population bretonne n'est plus que d'une vingtaine de @uples qui se répartisent entre les

39



Sept-lles, le ca Fréhel et Cézembre. Ces effedifs faibles représentent la totalité des effectifs
nationaux.

La sterne caigek, Sterna sandvicensis, atoujours été, en lroise, un hote irrégulier dont
les dernieres preuves de reproduction datent de 1992 et 199 (Y ésou et. al. 1999,

La sterne de Dougall, Serna dougdlii, dont la wlonie éait florissante e Iroise en
1955a déserté la 2ne en 1967 (Monnat 1968 Brien 197Q Guermeur et Monnat 1980. Elle
nichait dans des colonies plurispécifiques avec la sterne pierregarin ou la caigek sur les ilots
plats de I'archipel de Moléne.

3.2.2.2 Les oiseaux de bord de mer

Nous avons regroupé dans ce paragraphe des especes qui fréquentent les falaises ou
les bords de cotes plates (plages, dunes, cordons de galets etc ...)

3.2.2.2.1 Lesespecss nicheuses

Le grand corbeau, Corvus corax, est une especequi hiche dans les falaises maritimes
(Guermeur et Monnat 1982. En Iroise, elle et présente dans les falaises de St-Mathieu, en
presqufle de Crozon et dans le Cap Sizun.

Le aave abecrouge, Pyrrhocorax pyrrhocorax, est une espéceque I'on rencontre en
zone montagneuse d en zone littorale. En Bretagne, les effedifs sont estimés a 28-37 couples
(Guermeur et Monnat 198Q Thomas 1988 qui se répartissent entre les sites d'Ouessant, de
Crozon , du Cap Sizun, de Belle ile @ du Léon (Kerbiriou 1995. Avec une douzaine de
couples, La population ouessantine est la plus importante de Bretagne.

Le faucon pélerin, Falco peregrinus, qui avait disparu de Bretagne en temps quespece
nicheuse en 196(Q a refait son apparition en presqu'ile de Crozon, dernier site de nidification
connu a I'époque. Un couple sy reproduit depuis trois ans et un secnd vient de sy installer
(Monnat com. pers.).

Le traguet motteux, Oenarthe oenarthe, se reproduit ,en Bretagne, surtout sur le
littoral (Guermeur et Monnat 198Q Monnat 1982. L'espéce affedionne les milieux tres
ouverts des bords de cote.

Le pipit maritime, Anthus petrosus, est lui aussi une spécificité du littoral (Monnat
1982 Yésou et al; 1999. L'especeest abondante sur les cotes et lesTles de I'lroise.

Le grand gravelot, Charadrius hiaticula, est avec I'huitrier pie la seule espéce de
limicoles qui niche en Iroise (Monnat 1980 Ballot 1991, Maout 1997, Yésou et al. 1995.
Elle niche sur les iles et ilots de I'archipel de Moléne dansi gqu'a I'lle de Sein. Dans le passg,
I'espece c'est également reproduite sur Ouessant, mais elle y a disparu en 1997 Les
principaux sites de reproduction sont les iles de Béniguet et de Sein. La premiére est
fréguentée depuis les années 1950 Les effectifs, qui ont varié dans le temps entre 6 e 24
couples, atteignaient 20-22 couples en 1998 (Yésou et al. 1999. Sur la seaonde les effectifs
étaient au minimum de 19 couples en 1996 ils ont passs a 30 en 1998 mais ont retombés a
10 en 1999 (Guermeur com. pers.). Au niveau national, ces deux sites nt trés importants,
pour l'espece puisgue les effedifs francais ne dépassent pas 130 couples (Y ésou et al. 1999.
A elle seule, la Bretagne concentre 60% de la population frangaise de grand gravelot (Bargain
et al. 1999.

L'huitrier pie, Haematopus ostralegus, est une espéceplus fréguente que la précélente
; le nombre de @uples nicheurs était de 532553 en 1996 pour I'ensemble des départements
bretons (Bargain et al. 199). Le principal site de reproduction régional est I'archipel de
Moléne qui avec 208212 couples regroupent pres de 40% des effectifs. L'huitrier niche auss
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sur Ouessant et ses dépendances (34-36 couples) et dans une moindre mesure sur Sein (2
couples en 1996). Les effedifs bretons correspondent a environ 55% des effedifs francais.

Le tadorne de belon, Tadarna tadarna, est un nicheur régulier sur Ouessant, ou il se
reproduit depuis une quinzaine d'années (Guermeur com. pers.), ainsi que dans l'archipel de
Moléne. L'espéce fréquente notamment I'1le de Béniguet ou depuis 1992 un a dng couples
acompagnés de anetons ont observés chague anée (Yésou et al. 199). Depuis 1996
I'especese reproduit également sur I'fle de Sein (Guermeur com. pers.).

3.2.2.2.2 Lesespece migratrices

Si en Iroise, le nombre d'espéces de Limicoles nicheurs est faible, de nombreuses
espéces viennent y hiverner. Parmi celles-ci on peut noter : le pluvier argenté, le bécasseau
variable, le bécaseal sanderling, le vanneau huppé, le tourne-pierre, la barge rouss, le
bécasseau maubeche, le bécassau violet. Toutes ces especes fréquentent régulierement et
parfois en abondance la baie de Douarnenez labaie d'/Audierne ainsi que lesiles et lestlots de
I'lroise. Les effedifs de tourne-pierre, de bécasseau sanderling et de bécasseau violet sont
notamment importants et sont d'intérét national. On peut aussi noter I'apparition, en temps
gu'hvernant et ce depuis quelques années, de la spatule dont 5 a 6 individus fréquentent, de
janvier amars, lesiles de Litiri et de Morgol.

L'lroise n'est pastrésriche en espéces de anards hivernants. Malgré cela elle présente
cataines écificités comme I'harelde boréale, I'eider a duvet e la maaeuse noire, trois
espéces que I'on peut observer en baie de Douarnenez. En 1996 85 hareldes boréales y ont
éte dénombrees alors que le total pour la France n'était que de 88 individus. En 1997 la baie
de Douarnenez éait le 6°™ site francais pour I'eider a duvet (49 individus)et pour la macreuse
noire (800individus).

3.2.2.3 Les oiseaux terrestres
3.2.2.3.1 Lesespecss nicheuses

Ce sont des especes que I'on rencontre classquement sur le @ntinent. Elles ont assez
peu nombreuses et leur nombre est fonction de la surface des 1les. A Ouessant, qui et la plus
grande, il atteint la cinquantaine d'especes alors que sur Sein il ne dépasse pas la quinzane.
Sur la premiere ce chiffre a aigmenté fortement depuis les années 1950196Q période a
laquelle I'agriculture a é&é @andonnée Ce dangement a bien entrainé la disparition de
guelques espéaes mais il a surtout permis I'apparition de beaucoup dautres. Ceci sest traduit
par une augmentation d'en moyenne une especepar an du nombre des espéaes nicheuses.

Parmi ces espéces, on peut citer : l'alouette des champs, le troglodyte mignon,
I'accenteur mouchet, le merle noir, la grive musicienne, le moineau domestique, la linotte
mélodieuse, mais auss le @ucou gris, Cuculus canarus qui est fréguent sur les iles et le
littoral de I'lroise, notamment sur Moléne @ Ouessant. Ceci sexplique facilement car il y
trouve les especes quil a cmutume de parasiter : accenteur mouchet, troglodyte, pipit maritime
(Guermeur et Monnat 1980).

3.2.2.3.2 Lesespeces de passage

En période migratoire, I'lroise mnstitue une zone de passage obligé pour la plupart des
espéces marines reproductrices du nord de I'Europe, oiseaux de mer, canards et limicoles. Les
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deux promontoires avancés que sont le Cap Sizun et les parages d'Ouessant voient, comme
nulle part ailleurs, passr annuellement des centaines de milliers d'oiseaux marins (fous,
alcidés, puffins ...). lIsrejoignent, au printemps, leurs colonies de reproduction situés plus au
nord et , en automne, leurs zones d'hivernage du sud ce I'Europe. la 2one est en outre un lieu
de passage € d'estivage pour dimportants contingents de puffins des Baléares.

Située al'ouest du continent européen, la pointe de Bretagne voit également passer de
tres nombreuses especes d'oiseaux terrestres qui transitent entre le nord et le sud de I'Europe

ou I'Afrigque. Ainsi le nombre d'espéces marines et terrestres observées a Ouessant dépasse
largement les trois cents (Annexe 6).
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3.2.3 Lesmammiféres marins

Les mammiféeres aquatiques ont représentés, dans notre sedeur d'étude, par la loutre
d'Europe, le phoque gris et plusieurs especes de cdacés (Planche 6).

3.2.3.1 Laloutre européenne

La loutre européenne, Lutra lutra, fréguente les rivieres mais également les zones
cotieres marines. C'est un animal rare dont le comportement ne fadlite pas les
observations. En Bretagne, les informations sur |'espéce sont peu nombreuses et reposent
sur les éudes de Lafontaine (1986 1991, 1992) e Ridoux et Lafontaine (1995. Les
inventaires réalisés de 1986a 1990 (Lafontaine 1991 indiquent que le nombre d'individus
serait, pour larégion, compris entre 150 et 250. Cuillandre, en 1988 mentionne quelques
observations de loutre dans I'archipel de Moléne & la méme aanée Guermeur (com. pers)
en note une aKadoran sur Ouessant. Ces données n'ont pas éé retenues dans l'inventaire
de 19861990 mais en 1997 un contad visuel a, de nouveau, été rédisé sur Béniguet
(Yésou com. pers.). Par ailleurs Lafontaine (1992 indique la présence de I'espece sur
I'étang de Kerloc'h en presqu'ile de Crozon. Pour cet auteur il sagit probablement d'un des
derniers noyaux de loutres marines de France qui devrait mériter un suivi attentif.

3.2.3.2 Le phoque gris

Le phoque gris (Halichoerus grypus) est une espece amphi-atlantique, dont il existe
trois populations ®parées. La premiére et situéedans I'Atlantique du nord-ouest sur les cotes
canadiennes. La deuxiéme se trouve dans I'Atlantique du nord-est et fréguente les cotes
russes, norvégiennes, islandaises et britanniques. La troisieme population se situe en mer
baltique, principalement dans le golfe de Botnie.

La présence de I'espéce sur les cotes bretonnes est connue depuis le dix-huitiéme
siecle (Robien 1756, mais les premieres données ne datent que de la fin des années 1950
(Roux 1957, Lucas 1960. Les observations demeurent éparses jusqu'en 1973 date a laquelle
une éuipe de la SEPNB établit un bilan des connaissances sur le sujet (Brien et Prieur 1973.
La premiére preuve de reproduction de I'especeen Bretagne est produite par Brien en1974 et
le statut du phoque gris en France et éabli par Prieur et Duguy (1978 19791981).

Les phoques gris rencontrés sur les cotes francaises peuvent étre séparés en deux
groupes. Le premier est constitué par de trés jeunes individus, provenant d'une dispersion
apres fvrage, qui arrivent sur les cotes en hiver, souvent a la suite d'une tempéte (Prieur
1982. Leur état et tres variable mais nécesste souvent des ins et du repos (Duguwy 199Q
Creton et al. 1997). La présence de marques britanniques aur certains individus indique leur
origine (Prieur 1977 Prieur et Duguw 1981, Prieur et Hussenot 1983 SEPNB 1983 Duguwy
1988. Le semond groupe constitue une petite population d'adultes et de jeunes fréquentant
I'archipel de Moléene & Ouessant. En 1990 Duguwy estime le nombre dindividus &, au moins,
une vingtaine.

Les phoques gris de Bretagne occddentale font partie du méme stock que ceux des
cotes sud-ouest de I'Angleterre et la petite population de I'lroise se situe ala limite sud ce
répartition de I'espéce. Selon Duguy (1990, c'est la présence de masses d'eaux ne dépassant
pas 15°C (limite thermique supérieure que peuvent supporter les phoques gris (Davies 1957))
qui a permis l'installation et le maintien de I'espece dans notre sedeur d'études.

La population de I'lroise & les échouages de jeunes font I'objet depuis de nombreuses
années de suivi et d'études (SEPNB 19831985, Carcaillet et al. 1993 Roger 19H, Ridoux et
al.1994 Ridoux et al. 199, Lafond et al. 1996 Vincent et al. 1999. Ridoux et al. (199)
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suggerent quil y aurait au moins 4 naissances par an. Les observations plus récentes
confirment ce diffre @ font é&at de 3 a 4 naissances annuelles dans I'archipel de Moléne
(Hassani comm. pers.). L'espéce se reproduit également a Ouessant ou deux naissances ont eu
lieu réeemment (Guermeur com. pers.).

Le nombre dindividus devrait se situer aux aentours de dnquante mais les
recansements réalisés aur le terrain montrent quil existe de grandes variations saisonnieres.
L'utilisation de photographies pour l'identificaion individuelle des animaux (Roger 199,
Vincent et al. 1999 a permis de montrer quenviron une cntaine dindividus différents
fréguentent, au cours de I'annég les reposoirs de l'archipel de Moléne. Le fait guon n'y
observe jamais plus de la moitié d'entre aux, au méme moment, semble indiquer quil existe
des échanges permanents avec les colonies britanniques.

Au vu des derniers travaux en cours il faudrait donc considérer les phoques gris de
I'lroise omme faisant partie d'une grande mlonie anglo-bretonne dont certains individus
reproduisent dans les Tles britanniques alors que d'autres % reproduisent dans I'archipel de
Moléne d, plus récemment, dans celui des Sept-lles. L'appareillage dindividus avec des
balises devrait permettre, dans le futur, d'en savoir davantage sur les déplacements réali sés par
les individus. L'opération, déja réaliséesur six adultes en 1999 a montré quapres la pose des
balises trois d'entre aux ont rejoint rapidement la Cornouaille britannique @ le Pays de Galles
alors gue le quatrieme aremonté la Manche d est entré dans la Tamise.

3.2.3.3Legrand dauphin

Le grand dauphin Tursiops truncatus est une espécequi fréquente les mers et océans
tempérés et tropicaux du monde entier. Deux émtypes de grands dauphins nt reconnus : I'un
pélagique @ souvent migrateur et I'autre cotier et sédentaire. Cet écotype et présent sur les
cotes bretonnes depuis plusieurs déaennies. Deux groupes résidents, de petite taille, sont
présents dans notre zone d'étude. Le premier est install € dans I'archipel de Moléne, le second
autour de I'lle de Sein (Hussenot 1980).

Leur présence prés des cotes, a permis la réalisation de plusieurs études aussi bien
dans I'archipel de Moléene (Carcaillet 1992 Ridoux et al. 199, Le Moa 1996 quautour de
Sein (Dilliére 1993 Liret 199, Liret com. pers., Liret et al. 1995 1997). Le suivi des deux
colonies depuis bientdt une vingtaine d'années a permis d'obtenir de nombreuses données sur
I'évolution des groupes et sur leur comportement. En 1980Hussenot estime avingt le nombre
d'individus du goupe de Moléene & a sept cdui du goupe de Sein. Les travaux ultérieurs ont
montré une augmentation réguliére de ces chiffres: Le Moal (1996 et Ridoux et al. (1999
signalent des observations simultanées de 35 individus autour de Moléene & cell es réali sées en
1999 indiquent que ce nombre avoisinerait la cinquantaine ; de méme le groupe de Sein
comprend aduellement 18 individus (Liret com. pers.). Dans les deux cas I'augmentation est
due al'existence de naissances réguliéres, 3 par an pour la wlonie de I'archipel de Moléne (Le
Moal 1996, 1 par an pour celle de Sein (Liret com. pers.).

Du point de vue comportemental les deux groupes présentent des différences. Les
grands dauphins de I'archipel de Moléne utili sent un vaste territoire qui sSétend, acuellement,
des cotes du Conquet jusqu'au sud de Moléne, soit une surface de 45 km? (Le Moal 1996. Ils
fréquentent également, mais de fagn plus occasionnelle, les cotes nord-est d'Ouessant
(Guermeur com. pers.). Le groupe et souvent scindé en plusieurs $us-unités plus ou moins
étroitement assciées. Le groupe de Sein utilise un territoire beaucoup fdus restreint qui
sétend de I'est de I'lle ala partie ouest de la Chausse, au niveau de Ar Fot, en passant par le
nord de Sein uniquement, soit une surfaced'environ 6 km? (Liret 1997).
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3.3.34 Lesautrescé&acés de l'lroise

Si le grand dauphin est I'espéce phare des cé&acé de I'lroise cen'est pas la seule
espéce qui fréquente les eaux de la pointe de Bretagne. Le dauphin commun, Delphinus
delphis, et le globicéphale noir, Globicephda melaena, sont trés réguliérement observés dans
la 2one d'éude (SEPNB 1985. Le dauphn de Ris®, Grampus griseus, et I'orque, Orcinus
orca, sont plus rares, mais visibles en période estivale. Le premier suit les céphalopodes dont
il se nourrit et fréquente alors la ne dtiere d@ la baie de Douarnenez ala recherche de
seiches et d'encornets. Le seaond se tient normalement plus au large, mais des groupes ®
rapprochent parfois des cotes et ont d§ja éé vus en baie d'Audierne (Quiniou com. pers.) et
autour d'Ouessant (Guermeur com. pers.). Parmi les especes de passage on peut citer
également des observations de dauphin bleu et blanc, Stenella coeruleoaba, de rorquals,
Balaenoptera physalus et B. acutorostrata, et méme de cahalot, Physeter macrocephdus,
(Guermeur com. pers.). A cdte liste il convient d'ajouter des especes non observées vivantes
mais retrouvées échouées a la dte (Hussenot et al. 1996 e notamment le marsouin,
Phocoena phocoena, qui était encore présent, il y a une trentaine d'années, le long des cotes
bretonnes.

4. Autres éudes

La réserve de biosphere de la mer d'Iroise en 1989a fait et fait encore I'objet d'éudes
gui n'ont pas é&é dtées précéemment. Elles portent sur les faunes marine (Jean et al. 1993et
terrestre (Pascal et al. 19%, Hily et al 1997 Le Viol et al. 1997, Brunrel et al. 1998, sur les
adivités humaines (Hily et Cuillandre 1991) ou sur la catographie (Gourmelon et al. 199,
1995 Le Berre 1997, 199). D'autres résultats aur l'avifaune é les invertéorés terrestres
devraient parditre rapidement (Guermeur, Kerbiriou et al., Le Viol et Kerbiriou, Tiberghein et
al.). lls viendront compléter les inventaires et les travaux sur les faunes insulaires (Heim de
Balzac 1940, b, 1951 Heim de Balzac & De Beaufort 1966 Saint-Girons et Nicolau-
Guillaumet 1987, Guermeur 198Q 1984a 1997, Yésou et al. 1993.
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Il Le Fonctionnement del'lroise

Dans la premiére partie de I'éude, les diff érents compartiments de I'émsystéme de la
mer dlroise ont &é successivement déaits. Ces compartiments physiques, chimiques et
biologiques ont structurés et organisés par les interadions qui existent entre aux : interadions
entre les especes et le milieu, interadions entre especes par des relations de prédation, de
compétition pour I'espace d la nourriture. La dynamique, dans |'espace & dans le temps, de
ces interadions constitue le fonctionnement de I'émsystéme.

Ce dapitre traite de ces interadions, qui incluent les déplacements migratoires liés a
['alimentation ou a la reproduction. Aucune éude globale du fonctionnement de I'lroise n'a
jusgu a présent été menée maisil est possible d'étayer cette réflexion a partir des travaux plus
ponctuels réalisés sur I'hydrologie @ la production primaire asciée aix fronts thermiques
d'une part, et sur les réseaux trophiques (réseaux alimentaires) des invertéorés benthiques et
des vertébrés marins d'autre part.

Les travaux de Mariette (1983, Mariette et al. (198) permettent d'avoir une bonne
idée des conditions hydrologiques et hydrodynamiques qui régnent dans notre zone d'éude.
Nous avons déja vu l'importance de la houle @ des courants de marée sur la répartition des
différents types de sédiments en Iroise. On pourra également gouter que la présence, en
période etivale, deau froide en surface a1 niveau de I'le d'Ouessant et de I'archipel de
Moléne éait une condition néeessaire al'implantation et au maintien du phoque gris puisgque
cete espécene supporte pas des températures d'eau supérieures a 15°C.

Les travaux de Birrien (1987 et de Morin et al. (1994 nous ont montré I'importance
de I'existence des fronts thermiques dans la production phytoplanctonique. Ceci n'est pas sns
rappat avecla présence etivale du requin pélerin en Iroise.

Sur le plan biologique, les travaux de Quiniou (1986 sur les poissons, ceux de Guillou
M. sur les échinodermes et ceux de Henry et Monnat (1981), Paillard (1985, SEPNB (19%),
D'Elbée ¢ Hémery (1997 sur les oiseaux, se complétent pour déaire les réseaux trophiques.

1. Lesréseaux trophiques

Pour rédiser cette description il a éé néaessaire d'identifier et analyser les éléments
forts et les caradéristiques de la structure des réseaux trophiques existants dans la zone
d'étude. Leur complexité est trop importante pour permettre la réalisation d'un schéma global
gui ne serait quune simplificaion outranciére de la réalité. L'approche @nsidére donc
successvement huit grands sdeurs géographiques. Ce sont les six entités déaites dans le
paragraphe sur les fonds de I'lroise auxquelles nous avons ajouté deux zones de transition.

La baie de Douarnenez @rrespond au sedeur sédimentaire gpelé M1, le grand bassin
sadimentaire al'ouest de I'lroise a @lui appelé M2. Les scteurs rocheux de la Chaussée de
Sein-Cap Sizun, du centre de I'lroise & d'Ouessant-archipel de Moléne sont respedivement
appelés R1, R2 et R3. La bande sableuse entre la baie de Douarnenez ¢ I'lroise est appelée
T1, le petit basdn sédimentaire situé entre les Pierres-Noires et la bande centrale T2 & la
petite 20ne au nord de I'archipel de Moléne T3.

Pour chaaun de aes deurs, un tableau de synthése et présenté. Dans ce calre (voir
tableaux) les espéces ou groupes taxonomiques figurant dans une méme wlonne (Méme
niveau trophique) ont des interadions de types compétition tandis que les especes ou groupes
taxonomiques de deux colonnes adjacentes ont des relations de type prédateur-proie.
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Sedeur M1

La baie de Douarnenez nous <rvira d'exemple de présentation de ces réseaux
trophiques. En plus du tableau de synthese qui permet une comparaison avec les autres
sedeurs mais masque la amplexité réelle des interadions, nous développerons les résultats
obtenus lors d'études gécifiques.

En 1986 Quiniou a éudié le régime alimentaire de 33 especes de poissons présents
sur les fonds meubles de la baie. 1| a montré I'importance de cetains groupes zoologiques
dans I'alimentation de ces espéces:

- les crustacés représentent I'essentiel de la nourriture et plus de 80 especes ont été
retrouvées dans les estomacs,

- les bivalves ont égaement des proies importantes. Ils ont ingérés en entier par
certains poissons alors que d'autres broutent seulement les siphons ou les pieds,

- les annélides ont également représentés dans les contenus fomacaux par une
trentaine d'espéces errantes ou sédentaires,

- les poisons ont chasss par deux sortes de prédateurs, les ichtyophages dricts qui
salimentent de poisons pélagiques et les prédateurs de poisons benthiques chez qui les
poissons ont des proies complémentaires,

- les échinodermes ©ont peu consommés. Les ophiures Acrocnida brachiata et
Ophiura texturata ainsi que le petit oursin des sables Echinocyamus pusill us se retrouvent
dans les estomacs de limande & de callionyme ; I'holothurie Thyone fusus dans ceux de petite
rous<tte.

- d'autres groupes comme les cnidaires et les sipunculiens ont également parfois
rencontrés dans les estomacs de limande, plie, sole d roustte.

A partir de ces résultats Quiniou a pu montré les relations existantes entre les
principales espéeces de poisons et leurs proies, mais également la répartition des prédateurs en
fonction dutype de sédiment (tab. 7).

. . Gaviers vase ux . .
Facies Sables fins Sables vaseux | Vases sableuses Maerl Graviers Sables dunaires
. Macropipus Porcellana Gastrosaccus
R . . . Magelone alleni h . . o
Espéce proies Shistomysis Cultellus pusillus longirostris Monoculodes spinifer
caractéristique spiritus ellucidus Philocheras Galathea carinatus Bathyporea
P bispinosus intermedia pelagica
Trachinus Amoglossus Trigloporus Scophthalmus
€L
vipera thori lastoviza rhombus
Eutrigla Psetta
-~ .
gurnardus maxima
Trigla Raja

Prédateurs —

lucerna
Raja
clavata

brachyura
Arnoglossus
imperialis

Limanda
limanda
Pleulronectes

Solea
lascaris
Raja
montagui

[ —

Tableau 7: Répartition des principaux prédateurs et leurs proies d'aprés Quiniou
(1986.

Une autre goproche de ceréseau trophique a €€ déait par Guillou M. (1988 1996, a
partir des comportements alimentaires des échinodermes. A la base de cdte daine
alimentaire on retrouve le phytoplancton consommé par les bivalves. Ceux-ci servent de
nourriture aux étoiles de mer Asterias rubens et Marthasterias glacialis. A leur tour ces
espéces vnt consommeées par les étoiles de mer Luidia ciliaris et Luidia sarsi.
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Cette présentation du réseau dinteradions trophiques est encore incompléte ca elle ne
prend pas en compte les oiseaux de mer et de nombreux invertébrés (crustacés, polychetes)
mangeurs de particules en suspension ou déposées sur le fond ou bien néaophages.

Les données précélentes et les connaissances plus générales sur d'autres especes
présentes dans la zne peuvent néanmoins étre regroupées ous la forme d'un tableau dans
lequel on retrouve les différents niveaux trophiques depuis les producteurs primaires
jusgu'aux prédateurs de troisieme ou de quatrieme niveau (oiseaux, mammiferes).

Production primaire Planctonophages PrincipaLix PrincipaLix
carnivores | carnivores |
Phytoplancton Donaces Etoil es de mer Luidiaciliaris
Tellines Limande
Venus Plie
Gari Sole
Acrocnida Turbat (juvénile)
Grondins
Raie douce

Nb : Il faut se garder d'uneinterprétation linéaire des tableaux. Par exemple, il ne faut pas conclure du
tableau M1 que la Luidia mange la plie mais quelle se nourit esentiellement d' espéces du compartiment de
carnivores |. Pour chaque zone décrite, nous avons mis en gras les espéces qui présentent une abondaice
particuliére.

Sedeur T1

La zone de transition a la sortie de la baie de Douarnenez et essentiellement un
couloir de migration, un sas entre la Baie de Douarnenez € [l'lroise sensu stricto, celui-ci
fonctionnant dans le sens rentrant et sortant, selon les especes, les sisons et les gades de
développement. Son fonctionnement est donc différent de la baie de Douarnenez Le langon
profite des grandes dunes de sable grossier et du flux nutritif qui sort de la baie pour y
développer d'abondantes populations. Les carnivores | caradéristiques, sont également
différents de caux de la baie de Douarnenez

Production primaire Planctonophages PrincipaLix
carnivores |
Phytoplancton Spisule Tacaud
langon Daurade
Raie bouclée
Sedeur R1

La grande zone rocheuse comprenant le Cap Sizun et la Chaussée de Sein a un réseau
trophique basé sur les maaoalgues et le phytoplancton. Leur présence favorise les invertébrés
brouteurs (type oursin) et consommateurs des débris d'algues, et les suspensivores (ascidies,
moules...). Les crustacés et poisons de roches ont les principaux carnivores de niveau |. Les
canivores de deuxiéme ordre (bars, congres), sont trés abondants et font I'objet d’ une péche
professionnelle importante. La richesse de ceréseau trophique antretient les super-prédateurs
que sont les grands dauphns.
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Production primaire Herbivores- PrincipaLix PrincipaLix PrincipaLix
Planctonophages carnivores | carnivores | carnivores ||
M acr o-algues Oursins Tourteau Lieu Grand dauphin
Patelles Homard Bar
Ormeaux Araignée Congre
Phytoplancton Ascidies Tacaud
Eponges Vieille
Petits crustacés
Gorgones
Sedeur M2

Le grand sedeur central de I'lroise présente un réseau trophique trés différent des
autres ®deurs du fait de sa profondeur plus importante. 1l n'y a pas de production de maao-
algues du fait de cete profondeur, la production primaire est donc basée sur le phytoplancton
concentré au niveau des fronts thermiques. Des bancs de grands bivalves suspensivores
exploitent ce plancton se sédimentant sur le fond, tandis que les raies ©nt abondantes et
caadérisent les prédateurs de premier niveau, lottes et turbots les prédateurs de deuxiéme
niveau.

Production primaire Planctonophages PrincipaLix PrincipaLix
carnivores | carnivores |
Phytoplancton Glycymeris Raie bouclée Lotte
Zooplancton Raie mélée Turbat

Carrelet

Maquereau

Etoil es de mer

Petite rousstte

Sedeur T2

La zone de transition entre I'archipel de Moléne d la presgu'ile de Crozon présente un
réseau trophiqgue mmplexe du fait de sa diversité d’habitat. Zone de passage entre la rade de
Brest et I'lroise, elle abrite des poisons fdentaires (raies, grondins) et voit le passage
d'espéces migratrices (maguereaux, chinchards). La présence de lavasiére profonde au sud ce
la Chausste des Pierres-Noires rgjoute un compartiment au réseau trophique : les espéeces
déposivores et suspensivores qui sy trouvent, exploitent le flux de particules provenant de la
rade de Brest.

Production primaire Planctonophages Principaux carnivores |
Phytoplancton Mal danes (polychétes) Raie bouclée
Amphiura (ophiures) Grondin
Petite rousstte
Sedeur R2

L'ouest de la presgu'ile de Crozon est un sedeur de platiers rocheux bordant une dte
ou alternent falaises et anses dunaires. Il est trés battu par les vagues et les champs de
laminaires y sont peu é&endus. Le réseau trophique est moins complexe que clui observé dans
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le sedeur rocheux précélent. |l se caadérise par la présence despees suspensivores et
notamment par |'existence de grandes mouli éres.

Production primaire Herbivores- PrincipaLix PrincipaLix
Planctonophages carnivores | carnivores |

Macro-algues Oursins Tourteau Lieu
Phytoplancton Patell es Araignée Congre

Moules Tacaud Bar

Ascidies Vielle

Eponges Petits crustacés

Sedeur R3

Leréseau trophique de cegrand sedeur englobant I'archipel de Moléne & Ouessant est
basé essentiellement sur la production des champs d’'algues qui jouent le role de source
nutritive (diredement ou par les produits de sa dégradation) et d'habitat. Outre la diversité des
espéces herbivores, les planctonophages qui exploitent le flux phytoplanctonique induit par
les courants de marég y sont également tres présents. Cette base du réseau permet
I'établissement d'une structure tres complete allant jusgu'aux super-prédateurs (phoques,
dauphins).

Production Herbivores- PrincipaLix PrincipaLix PrincipaLix
primaire Planctonophages carnivores | carnivores | carnivores |
M acr o-algues Oursins Tourteau Lieu Phoque gris
Phytoplancton Patelles Vieille Bar Grand dauphin

Ormeaux Coquette St-Pierre

Ascidies Tacaud Congre

Eponges Petits crustacés

Homard
Sedeur T3

Situé au nord de l'archipel de Moléene, il comporte des traits des réseaux trophiques de
type rocheux avec les grandes algues, sur les ®deurs nord de la one @ des réseaux
trophigues de type sableux dans s partie sud-est, de la baie des Blancs-Sablons a Corsen. Du
coté ouedt, les fonds hétérogénes ont induit un réseau trophique dominé par les suspensivores
épigées (ophiures) et endogées (grands bivalves). Si les niveaux de canivores de premier et
seaond ordre sont potentiellement abondants et diversifiés, on peut cependant considérer que
les abondances en espéces dentaires exploitées ont tres affaiblies. Cette zone mixte n'a pas
de spécificité propre au niveau du réseau trophique si ce n'est sa complexité puisqu'elle
présente aelle seule la plupart des faciés de la zone d'étude a ébelle réduite.

Ce saurvol descriptif et statique des réseaux trophiques a I'échelle des zones, néaessaire
pour la présentation, ne doit pas masquer le fait que les interadions % réalisent a diff érentes
édhelles Patiales et temporelles : ils peuvent se rédiser a plus petite édelle spatiale pour des
especes fixées ou peu mobiles, comme aplus grande éhelle, englobant I'ensemble de la 2ne
ou la dépassant largement. La dimension temporelle est également essentielle, car selon le
moment et |'amplitude de la marée la saison, I'année, la structure des réseaux trophiques sra
variable. Ces modificaions temporelles ont étroitement liées aux déplacements passifs et
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adifs des éléments de la structure de ces réseaux (c'est a dire les populations d'espéces) au
sein ou au-dela de la 2one d'étude, ces déplacements ont considérés dans le calre des flux
migratoires.

2. Lesflux migratoires

Nous avons vu, dans la premiére partie, que la pointe de Bretagne éait une zone de
passage pour de nombreuses especes d'oiseaux. Des flux migratoires existent également dans
d'autres groupes zoologiques et concernent notamment des poisns, des crustacé et des
mammiféres marins. Ces mouvements peuvent étre rédisés au sein de la 2one d'étude ou la
déborder largement.

En 1979 et 1981 Déniel a mis en évidence chez les poisons plats de L'Iroise des
migrations liées a la reproduction ou al'alimentation. 11 définit trois types de déplacement :

- le type sole-pdle : la totalité du cycle biologique seffedue a l'intérieur de la baie de
Douarnenez; les juvéniles passent leur premiere annéesur les plages a la limite inférieure de
la 2one intertidale, ils gagnent ensuite les zones plus profondes de la baie.

- le type plie : les aires dalimentation dadultes et de juvéniles nt séparées. Le
développement larvaire, la aoissance d la premiére maturation sexuelle se font sur des zones
voisines de clles des frayeres; les adultes gagnent ensuite I'lroise @ ne reviennent dans la
baie que pour se reproduire.

- le type turbot : les aires de ponte sont extérieures a la baie. Les larves entrainées par les
courants y entrent et séparpillent sur les nurseries ou se rédise la méamorphose. Les jeunes
turbots pasent leur premiere année sur les plages puis migrent vers des profondeurs plus
importantes. |ls quittent labaie apartir de leur troisiéme année, et rejoignent I'lroise.

La baie de Douarnenez doit ére considérée @mme la "pouponniére” de I'lroise. C'est
une ne de reproduction non seulement pour les poissons plats, mais également pour
plusieurs Gadidés (lieu jaune, tacaid, merlan, cgpelan), Triglidés (grondin gris, grondin
perlon), Sparidés (sar), etc ...

Des flux migratoires ont également été mis en évidence dez les crabes et notamment
chez le tourteau et 'araignée (Autisser et al. 1981, Latrouite et le Foll 1989 Le Foll 1993.
Le tourteau débute sa vie benthique en zone trés cotiere, sur les fonds rocheux de l'intertidal
ou du subtidal. En vieillissant les individus s déplacent vers les zones plus profondes. Les
opérations de marquages réalisées dans les années 1980 montrent quils réalisent de grands
déplacements puisgue cetains individus ont été capturés au large de la Bretagne sur des fonds
allant jusgqu'a —200 métres. La reproduction a lieu au large & aprés une incubation de sept a
huit mois les oaufs éclosent, libérant des larves qui pendant six a huit semaines ménent une vie
pélagique. Entrainées par les courants, elles reviennent a la dte ou aprés la derniere
métamorphose elles prennent leur forme définitive @ descendent sur le fond. En Iroise la
migration des individus vers le large suit une diredion sud-ouest/sud, alors quelle se fait vers
I'ouest/sud-ouest en manche. Cette migration concerne plus les femelles que les méles et ce
sont elles qui font les plus grands déplacements. Selon une hypothése émise par des
chercheurs anglais les déplacements des femelles matures auraient pour effet de réaupérer la
dérive des courants qui entraine les larves en sens inverse.

En plus de ces flux cote-large, le tourteau présente un autre type de déplacement. Des
adultes en provenance de la Manche traverse le zone d'étude pour rejoindre les bords du
plateau continental dans le golfe de Gascogne.
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De la méme fagn les araignées quittent leurs nurseries subtidales, a la fin du
printemps, et se dirigent vers I'extérieur de L'lroise. On observe ainsi a partir du mois de mai,
des déplacements d'araignées immatures de la rade de Brest vers I'lroise ou il s réaliseront leur
mue terminale.

Certaines especes présentent des flux migratoires liés a la reproduction. C'est le ca&
des ®iches et des cadmars qui viennent pondre prés des cotes au printemps et en été, alors que
les congres quittent la zone dtiére, lorsquils atteignent la maturité sexuelle, pour rgjoindre le
talus continental ou ils s reproduisent et meurent.

A l'inverse, d'autres flux migratoires dont exclusivement liées a I'alimentation. Ainsi
plusieurs especes absentes de I'lroise une partie de I'annéey apparaissent pendant I'été. C'est
le ca notamment du requin pélerin et de la sardine @ du globicéphale. L'arrivée des srdines
est liée a réchauffement de la température de I'eau, celle des globicéphales a la présence des
clupes dont ils s nourrissent.

En conséquence tous les changements saisonniers dans les populations des espéces migratrices de
I'lroise, agisent également sur les populations de proies et de prédateurs. Par cascade ceci induit des
modifications aux différents niveaux des réseaux trophiques. La dynamique de cux-ci est donc extrémement
complexe @ leur approche ne peut étre analytique. |1 est cependant posshle de détailler les interactions au
niveau de sous-réseaux trophiques en se focalisant autour d'une population cible ou dans un secteur
géographique limité.

Dans le cadre d'une gestion globale d' une zone marine, il sera ainsi nécessaire d'identifier dans un
premier temps les especes, hahitats, zones prioritaires sur lesquel(le)s une analyse fine du fonctionnement du
réseau trophique sera dével oppée.

La compréhension du réseau trophique centré sur ces cibles devra ensuite dégager les points
critiques dont dépend la stahilité relative de la (ou des) population(s) cible(s), de maniére a pouvoir prendre
les mesures efficaces pour la maintenir.

Certaines phases des cycles hiologiques des especes ont particuliérement essentielles et
correspondent a des phases critiques pour leurs populations :

- il faut pour les adultes pouvoir émettre leurs produits génitaux dans de bonnes conditions d’ espace, de
temps. Ce sont donc les ones et périodes de pontes de I'espéce cible qui sont les premiers ééments sur
lesquels il et nécessaire de se focaliser dans le @dre d' une gegsion conservatoire. Ces éléments seront
esentiels pour toutes les espéces effectuant des migrations de reproduction.

- la phase de reautement des juvéniles et leurs premiers mois de croissance déterminent le niveau
d’abondance des cohortes annuelles. Pour certaines espéces, ces phases snt concentrées dans des zones trés
locali sées. Ce sont des Dnes de nurseries qui doivent étre identifiées et maintenues dans un éat qualitatif et
guantitatif suffisant pour permettre aux jeunes de passer cecap difficile.

A partir de ces ééments fondamentauy, il est posshble d'i dentifier en amont et en aval les éléments du
réseau d'interactions qui doivent étre analysés et contrdlés : especes proies desjuvéniles, habitats des 2nes de
pontes et des nurseries. Pour certaines populations, compte tenu des phénomenes de dispersion larvaire, de
I'hydrodynamisme & des courants résduds, cette démarche conduira sans doute a identifier des secteurs
critiques extérieurs a la zone d’ é&ude, comme dans I' exempl e des tourteaux cité précédemment (zone de ponte
extérieure a la zone, nurseries dansla zone).

En Iroise, quelques Dnes sont déja plus ou moins bien connues pour la reproduction des poisons et
crustacés exploités (bar, lieu, poisons plats, araignée, tourteau), et quelques habitats particuliers sont
identifiés (plages de sables herbiers) ou soupgonnés (maérl, laminaires) comme éant des nurseries. Un
travail reste donc a mener dans ce domaine pour identifier les espéces cibles, les Dnes et périodes critiques, et
pour comprendre les interactions dont il s dépendent, de fagon a prendre d'éventuelles mesures de @ntrole.
C'est la que s= situent les clés de la réusste d' une gestion conservatoire des aires marines.
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[l Evaluation del’intérét relatif des principaux sedeursau sein
dela zoned’ éude.

Compte tenu des deux premiers chapitres, il est possible de tenter une estimation de
I'intérét relatif des grands ensembles biogéographiques qui se sont dégagés. Les intéréts de ces
sedeurs peuvent ére de différents ordres qui nous ont servi de aitéres pour cette évaluation :

- intérét quant a I’abondance particuliere d'une ou plusieurs especes ou de cetaines
formations (géomorphologique, biocénotique, habitat). Cette abondance peut étre évaluée en
terme de biomasse (algues, poissons) ou dindividus, notamment abondances de juvéniles
(zones de nurseries) ou de reproducteurs (zones de ponte). En milieu marin il est possible
didentifier sous ce aitere l'intérét d'ordre halieutique correspondant a des sdeurs propices a
I'exploitation de cetaines espéaes d’intérét commercial (poissons, crustacés, algues).

- intérét quant a la diversité d'un ou de plusieurs groupe(s) taxonomique(s), d'espéeces
ou de cetaines formations (mosaique d'habitats par exemple).

- intérét quant ala présenced'espécesrares

- intérét patrimonial. Il peut étre régional, national ou européen, il peut étre basé sur
I'un ou plusieurs des critéres précdlents (abondance diversité, rareté), mais il prend en
compte des especes ou formations déja remnnues par les instances régionales, nationales ou
européannes en matiére d'inventaire des richesses naturell es des territoires.

- autres types d’intérét. Dans cete rubrique sont regroupés des intéréts particuliers,
par exemple l'intérét paysager : chaos rocheux sous-marins, falaises maritimes, ensembles
dunaires pouvant parfois étre reconnus comme de véritables « monuments naturels» et
méritant a cetitre leur conservation comme c'est le ca& dans de nombreux parcs nationaux
dans le monde, de types montagneux (Yosemity Park aux USA) ou volcaniques (Hawal,
Canaries...), sous-marin (grande barriére de arail en Australie). Cet intérét paysager est donc
généralement tréslié aux intéréts géologiques et géomor phologiques.

Les principaux critéres de classificaion et les grandes unités géographiques étant
identifiés, il restait a alopter une démarche permettant de les comparer et hiérarchiser. Bien
gue le niveau des connaissances aauises it treés inégal selon les ecteurs géographiques et
les themes (oiseaux, Invertébrés...), I'ensemble des pédalistes réunis dans le groupe de
travail sest entendu pour éaborer un protocole minimisant la subjedivité d'une telle
démarche. Plusieurs compartiments thematiques ont é&é définis et chaaun d'eux confié aun ou
plusieurs gécialistes : géomorphologie/géologie/paysage tier (Hallégouét), habitats et
faune des aubstrats meubles (Hily et Glémareq), algues (Arzel, Castric), habitats et faune des
substrats durs (Castric), crustacés (Latrouite), poisons (Quiniou, Le Duff), oiseaux (Monnat,
Guermeur), mammiféres marins (Liret). Pour son théme dchague spécialiste a €€ chargé de
répartir 30 points entre les huit ensembles géographiques aur la base des critéres définis plus
haut. Les résultats obtenus ont présentés page ci-contre. Apreés homogénéisation, un tableau
de synthése (tab. 8) regroupant les notes globales obtenues par théme pour chague unité
géographique a ¢é éabli, il est présenté ci-desus. La derniere wlonne du tableau éant la
somme de tous les points obtenus par zone.

En complément, deux autres themes ont &é définis:
- les petites iles et flots (Brigand). Bien qu'il ne s agisse ici que de leur partie terrestre (au
desaus du niveau des hautes mer), il a éé décidé, compte tenu de I'importance de ces
éléments dans la 2one du parc, de les considérer a part entiére. Ce théme ne pouvait sintégrer
dans le tableau général, auss le résultat global est-il présenté apart (voir ci-dessous). A noter
gue l'intérét archéologique € historique a €€ pris en compte dans cette évaluation.
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- Les masses d' eaux (Mariette et Simon). |l n'est guére envisageable de hiérarchiser l'intérét
relatif de masses d'eau selon leurs caradéristiques en terme de température, vitese de
courant. |l était cependant intéressant de confronter les grandes zones hydrodynamiques aux
unités biogéographiques. Cet exercice prend alors une valeur explicative globale de la
cohérence d deladiversité de la zone d'étude.

oiseaux | Habitat et cbte Habitat et | Algues| Crustacés | Poissons| Mammiféres | Total
faune des faune des marins points
substrats substrats
meubles durs
M1 |4 10 2.5 1 1 1 8 1 285
R1 6 0 5 5 4 5 6 6 37
Tl 2 2 1 3 1 3 2 1 15
M2 |1 3 0 1 0 5 2 3 15
R2 4 0 2.5 5 1 4 1 4 215
T2 1 6 35 5 2 3 0 1 215
R3 10 2 9.5 7 17 7 8 12 725
T3 2 7 6 3 4 2 3 2 29

Ces résultats permettent plusieurs commentaires :
- la ne R3, c'est a dire I'ensemble Archipel de Moléne- Tle d'Ouessant, réwmilte le plus de
points (72.5 points). Ce score est ateint notamment grace aix deux points d'intéréts majeurs
gue sont d'une part les algues (17/30) tant pour leur abondance que leur densité € larareté des
biotopes, et d'autre part les mammiferes marins (12/30) pour leur diversité & leur abondance
Ce sedeur domine éyalement mais dans une moindre mesure les autres zones en ce qui
concerne les oiseaux (diversité de nicheurs et rareté) et les paysages cétiers. Elle recle
également une forte abondance de poisons de roches et crustacés, sans toutefois présenter de
particularités écifiques notables (en terme de rareté ou au niveau patrimonial).
- la one R1, c'est adire le sedeur Cap Sizun-ile de Sein, arrive avec 37 ints en deuxiéme
position. |1 présente un émsysteme rocheux plus restreint que cdui de R3 et ne possde pas
les richesses en algues ou en mammiféres marins de la zne Ouessant-Moléene. Ses
gpécificités € @ncentrent au niveau du Cap Sizun ou existent les colonies de mouettes
tridadyles et une successon de paysages de falaises. Du point de vue hydrologique les zones
R1 et R3 sont également tres proches car elles ® situent dans le sedeur de I'lroise ou les
courants de marées ont les plus intenses et ou la structure verticale de la @lonne d'eau est
homogene.

Viennent ensuite, avec une tation comprise entre 25 et 30 points, deux zones tres
différentes:
- la 2ne TR3 concerne le sedeur Pointe St-Mathieu-Porspoder-Chenal du four. Elle se
caadérise par son extréme diversité mncentrant, dans un espace restreint, I'essentiel des
types d'habitats, de peuplements et de paysages de la 2one dtiére : zones abritées et vaseuses
a peuplements de dessalure (Ria du Conquet e Aber-lldut), roches battues de Melon et
Porspoder, fonds et dunes de sables (Blancs-Sablons), herbiers et callloutis au sud de Corsen
et falaises et flots rocheux. Cependant les especes animales d'intérét patrimonial y sont
absentes méme si les phoques et dauphins la fréquentent sporadiquement. On peut considérer
cette zone cmme un modéle réduit de I'lroise, d'un grand intérét pédagogique d scientifique.

- La ne M1, Baie de Douarnenez, est le complément parfait des émsystémes rocheux R1-
R3. Elle représente en effet un ensemble unique d'écosystéemes a hydrodynamisme faible ou
modéré, aux eaux chaudes et gtratifiées, aux fonds de sédiments meubles passant des sables
grossers aux vases sbleuses, sur lesquels ® surimposent maé&l et herbiers. C'est une des
baies du monde apos%der le plus d'espéces de poisons plats, prédateurs au sommet d’un

54




réseau trophique basé sur la diversité € I'abondance des mollusques bivalves consommeateurs
de phytoplancton. C'est aussi la plus importante nurserie de poissons de I'lroise @ au dela,
une 2one «source» pour de nombreuses populations. Elle congtitue éalement une zone
d'hivernage pour plusieurs especes d'oiseaux dintérét patrimonial (canards de surface ¢
plongeurs, alcidés) et une 2one de nourrissage pour les adultes reproducteurs des colonies de
I'lroise (mouettes tridactyles).

Viennent ensuite deux zones proches géographiqguement (20-25 points) : le vaste

plateau rocheux sétendant a I'ouest de la presgu'ile de Crozon (R2) et la ne de transition
située ala sortie de larade de Brest (T2).
- le plateau rocheux de la presqu'ile de Crozon (R2) est une zne tres battue par les houles
n offrant quasiment aucun abri d'ou une diversité d'habitats inférieure a &lles des zones
rocheuses R1 et R3. Son atout principal est d'ordre géologique @ paysager par ses grandes
falaises et flots verticaux des Tas-de-Pois. Peu accesibles a la plongée & a l'échantillonnage,
ses fonds us-marins restent peu connus. Les grandes mouliéres naturelles ont toutefois une
caadéristique de la 2ne.

- La 2one T2, transition entre la rade de Brest et le proche Iroise, comprend les baies de
Bertheaume ai nord et de Camaret au Sud. Celles-ci abritent des biotopes remarquables :
herbiers de zstéres et bancs de maérl sur sédiment envasé. La proximité de larade de Brest et
de ces baies abritées lui permet d'acaeillir des espéces de filtreurs caradéristiques des eaux
continentales chargées en particules (ascidies, éponges, mollusgues). Plus au large (30-50 m),
la one abrite la seule vasiere du domaine dtier de I'lroise. 11 s'y développe un peuplement
caadéristique des fonds de la grande vasiére du nord Gascogne & qui trouve ici sa limite
nord de répartition. Le principal intérét de T2 est daugmenter la diversité des peuplements et
des espéaes d'I nvertébrés subtidaux.

Enfin les deux derniers scteurs ont la zone T1, transition entre la baie de Douarnenez
et I'lroise sensu-stricto (15 points) et la 2ne sédimentaire du large (M2) (15 points).
- La sortie de la baie de Douarnenez et une zone de transition qui ne recéle pratiquement
aucune particularité propre. C'est une zone d'appauvrissement des deux secteurs adjacents, au
contraire de la 2ne T3 ou se surimposent les caradéristiques des zones voisines. Couloir
d'entrée @ de sortie de la baie de Douarnenez, couloir de migration de poissons, cette zone
congtituée de grands espaces de sables dunaires est surtout fréquentée par les lancons. Par
contre, les falaises rocheuses du Cap Sizun et du Cap de la Chévre possdent un intérét
paysager certain.

- Enfin la vaste ne sédimentaire du large recaueille le plus faible nombre de points.
Plusieurs raisons expliquent ce résultat malgré la grande surface muverte. Tout d'abord son
homogénéité morphologique : on y trouve esentiellement des fdiments sableux grossiers ce
qui induit une faible diversité spécifique. D'autre part, la profondeur supérieure a40 métres ne
permet pas la production d'algues benthiques. |l faut cependant moduler cette évaluation car |l
sagit de la ne la moins bien connue du point de vue hiologique. Ses particularités ont
d'abriter des peuplements caradéristiques de milieux profonds, ajoutant tout un ensemble
d'espéces d'invertébrés a la liste faunistique de la 2one d'étude, en représentant les fonds de la
plate-forme cntinentale Nord-Gascogne. Ce sedeur est la principale zne exploitée par la
pédhe professionnelle ; il est également fréquenté par les requins pelerins qui se nourrissent
du gancton végétal produit au niveau des zones frontales. |l faut souligner que, du fait de sa
profondeur et de sa superficie, cette zone représente la majeure partie du volume d'eau de
I'lroise. Ce domaine pélagique et encore mal connu, les populations de poissons et de
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céphalopodes restent encore a déaire d@ leur dynamique a o©mprendre. A l'inverse
I'hydrodynamisme d la production primaire ont é&é largement déaits lors des éudes aur les
fronts thermiques.

La classificaion des ilots végétali sés regroupés dans les différentes zones géographiques
fait resortir, avec 12 points, les flots de I'archipel de Moléne & les ilots périphériques
d'Ouessant (R3). Ceci tient a la fois de leur nombre, de leur superficie & de l'intérét tant
naturel quhumain. En seconde position les flots de la ne T3 (St Mathieu, llette, Segal,
Melon) en obtiennent 8, ce qui confirme I'intérét remarquable de cete zone. Viennent ensuite,
avec 4 points, les Tlots du Cap Sizun (R1) pour leur intéré faune flore, et avec 3 points, ceux
de la baie de Douarnenez (Tristan, flots de I’ Aber) (M1) dont l'intérét est surtout historique.
Lesilots de la Presgu'ile de Crozon (R2) reaueill ent également 3 points, mais pour leur intérét
faune flore. Leszones T1, T2, et M2 ne possedent pas dflot.

De maniére globale les grandes unités hydrologiques définies par les conditions de
courants résultant de la morphologie de la plate-forme @ntinentale de I'ouest finistérien
confirment parfaitement la mhérence de I'ensemble de la 2one d'étude et expliquent les forts
contrastes et les complémentarités constatés dans les richesses naturelles de I'lroise : A I'ouest
immédiat de la limite de la zne d'éude se trouvent les eaux du large (a I'Ouest de la
longitude d'Ouessant) ou la stratification peut avoir lieu. Séparéede ces eaux du large par le
front d'Ouessant, se trouve deux zones situées autour de l'archipel de Moléne & I'le
d'Ouessant et autour de IMle de Sein, dans lesquelles les courants de marée sont les plus
intenses et ou la structure verticde en densité est homogene. Ces zones qui correspondent aux
zones R1 et R3, peuvent se rejoindre en période de vives eaux, englobant ainsi la 2ne M2. A
I'Est, le front interne de l'lroise sépare ces eaux homogenes d'une zone de transition
correspondant a T1, R2, T2, ou les eaux peuvent étre stratifiées en éé d ou les courants ont
faibles a modérés. Cette vaste zone de transition isole les eaux plus calmes et plus chaudes de
la Baie de Douarnenez ¢ de la rade de Brest. La mne T3 quand a dle, pourrait ére
considérée @mme un minuscule diverticule des eaux de type Manche le long de la dte du
pays dlroise.

Pour conclure cechapitre, il faut souligner les principaux points mis en évidence par
cete analyse. Deux grandes zones, Ouessant-l'archipel de Moléne é la baie de Douarnenez,
se dégagent particuliérement pour des intéréts tres diff érents. La premiére recéle le maximum
d’ éléments patrimoniaux forts (mammiféres marins, oiseaux) et les plus grands champs
dalgues. La semnde se distingue par sa richesse en habitats, poisons et invertébrés de
substrats meubles. La antinuité avec les fonds et les falaises du Cap Sizun et la Chausséede
Sein, gjoutent encore al’intérét global de cesedeur sud ce la 2ne d éude. Tout en étant
pourvus d atouts particuliers, les autres zones asaurent un lien essentiel entre ces deux
ensembles et une whérence de fonctionnement globale al’ échelle de la zone d’ étude.

D’une maniere générale il apparait a I'évidence que cest la somme de tous ces
éléments qui en constitue la véritable valeur globale justifiant la aéaion d’un parc marin de
niveau national et européen : I’ensemble de la zone @ntient en effet une palette presque
compléte des habitats marins des cétes Manche-Atlantiques francaises et de leurs
peuplements dans un éat de mnservation suffisamment bon pour abriter des
populations pérennes des principaux super-prédateurs des réseaux trophiques. On peut,
sans aucun doute, affirmer que cdte 2ne est unique en France & quelle fait certainement
partie des zones marines les plus intéressantes des pays du Nord-Ouest de I'Europe.

56



IV - Discusson

Aprées un inventaire des principaux compartiments naturels de I'écosysteme d une
esguisse des interadions gructurant le fonctionnement spatio-temporel, nous avons dégagé d
hiérarchisé les points forts des grands ensembles biogéographique de la mne. Cette synthese
des connaissances aduelles sur la mer d'lroise @ ses abords permet également d'en dégager
les bases fondamentales qui expliquent les richesses et les originalités du milieu naturel.

|.Lesmotsclédel'lroise
1.1 Diversité

Le point clé et ladiversité des stuations environnementales concentrées dans cette
zone. La plupart des principaux paramétres de I'environnement présentent en effet des
gradientstrésforts:

-hydrodynamisme : faible (Ria du Conquet, Aber-lidut, Goyen), modéré (Baie de
Douarnenez, de Camaret) fort presquile de Crozon, Pays d'lroise, Cap Sizun) a trés fort
(Fromveur, céte Nord dOuessant, Raz et Chausséede Sein).

- température : depuis les eaux homogenes et froides en toute saison autour d'Ouessant-
Moléne @ Sein jusgu'aux eaux chaudes et dreatifiées en été, froides en hiver de la Baie de
Douarnenez

- Salinité : il sagit bien ici d'une ne marine & non pas estuarienne. Les eaux restent dans
des gammes homogenes ne descendant que localement et ponctuellement en dessous de
32%0. Des gradients locaux permettent cependant le développement de peuplements
caadéristiques de déssalure (Ria du Conquet, Aber-1ldut, Goyen).

- diversité des apports nutritifs : la production est asaurée dans la partie Ouest de la ne, et
C’'est la une de ses grandes originalités par le recyclage des ls nutritifs apportés toute I’ année
dans les eaux de surfacepar les eaux de la Manche. Dans la zone Nord Est la fertilisation se
fait en hiver et printemps par les eaux de la Rade de Brest, tandis que la Baie de Douarnenez
ne reQit que les émulements du Bassin versant par des petits ruisseaux et rivieres. Enfin il ne
faut pas us-egimer les remontées d'eaux de la Loire lors des grands épisodes de aues. A
noter que les éléments dont nous disposons ne permettent pas de décder de niveaux de
contaminations par les polluants dissous dans I'eau ou les sédiments, susceptibles d'en
affeder laqualité autre que localement et ponctuellement dans le temps.

- substrats : toute la gamme des fdiments meubles Sy trouve représentée depuis les vases
fines du fond de I'Aber-ildut, en passant par les sbles fins de la Baie de Douarnenez, sables
grossers de la plaine entrae d les cailloutis du chenal du Four. Diversité éalement
maximum pour les substrats durs : champs de blocs intertidaux de I'archipel de Moléne, chaos
et tombants exceptionnels aux acmres des plateaux de Sein et Ouessant, falaises du Cap Sizun
et dela presgu'ile de Crozon, Grottes de Morgat.

- Bathymétrie : la bathymétrie ajoute encore une nouvelle dimension a la diversité
environnementale. Depuis le niveau maximum des plus hautes mers au fonds de plus de 90
metres a l'ouest de la 2one, les grates de profondeurs sétagent progressivement. Un éément
remarquable a ceniveau est la bonne représentation des petits fonds (intertidaux et de 0 a
10m) en particulier dans I'archipel de Moléne en substrats durs et en baie de Douarnenez en
substrats meubles.

- Habitats : Les croisements de tous ces fadeurs environnementaux entre aux induisent une
extréme diversité de situations environnementales qui constituent autant d'habitats diff érents
pour la faune @ pour la flore. Elles permettent de plus I'éablissement d'habitats « biogenes »
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comme les foréts de laminaires, les bancs de maél, les prairies de ogéres, qui se
surimposent aux habitats « physiques » et augmentent encore la gamme des habitats.

L’éventail des habitats définis en Iroise par les paramétres température-Salinité
hydrodynamisme-substrat-bathymétrie recouvre la plus grande partie des habitats
théoriguement possbles aur les cdtes M anche-Atlantique francaises.

- Peuplements de flore & faune : La zone dudiée &t donc potentiellement, par sa structure
physico-chimique & géomorphologique, une ne d'acaeil pour une trés grande diversité
d'espéces vivantes regroupées en peuplements ou asemblages d'especes aux exigences
émlogiques proches. Les peuplements des estrans de I’ archipel de Moléene sont un excdlent
exemple de cete richesse faunistique.

Pour comprendre - et plus tard gérer - cette 2ne, il est esentiel de se rendre compte quelle
joue unréle trés diff érent selon les especes :

-cdles qui accomplisent tout leur cyde biologique dans la zone. C'est la majorité des espéaes
dinvertébrés et d'algues dont les formes de dissémination/reproduction (ceufs, larves, spores,
propagules) sont benthiques ou ont une phase pélagique @urte (quelques jours). Les grands
dauphins et de nombreuses especes de poisns appartiennent également a cdte catégorie.

- cdles qui accomplissent dars la zone d’ éude une ou plusieurs phases esentielles de leur
cyde biologique @ notamnent les premieres phases de leur vie (cauf-larvejuvénile). Ce sont
en général de grandes espéaes, poisons, crustaces, oiseaux qui reviennent dans la zone pour
sy reproduire al'age alulte, exploitant les potentialités de la 2ne, en terme de présence de
sites pour la mise bas (phoque) ou la nidification (pétrel, mouette), et de bonnes conditions
pour la aoissance & survie des jeunes.

- cdles qui ne fréguentent la zone que temporairement, commne éape migratoire ou comire
dite transitoire de nourissage : leur cycle de vie nécesste une zone géographique trés large
(oiseaux, requins pélerins...)

1.2 Productivité

Une autre conséquence des caradéristiques environnementales de la 2ne est sa forte
productivité. La qualité, la quantité d@ la variabilité des apports nutritifs dans la zone
permettent a de nombreuses especes différentes non seulement d'étre présentes, mais
également de développer d'abondantes populations. La base de cdte @ondance se traduit par
des biomasses et productions primaires élevées (maaoalgues et phytoplancton ) qui apportent
la matiére fourrage nécessaire aux animaux. Le aoisement de la productivité avec la diversité
des espéces engendre des réseaux dinteradions complexes permettant le maintien de
nombreux prédateurs dont les super-prédateurs dintérét patrimonial parce que rares.

1.3 Complexité

Le troiseme point clé caadérisant I'lroise et la complexité des réseaux
d’interactions édfiques. Tous les éléments de cd immense puzzle vivant sont reliés
diredement ou indiredement les uns aux autres. Les interadions entre les espéaes peuvent
étre de la compétition (spatiale & /ou alimentaire) ou de la prédation. L'enjeu principal d'une
gestion et dune mnservation durable et la préservation de l'intégrité des réseaux
dinteradions en asarant (ou en réablissant) leur bon fonctionnement. Cette stabilité de
structure @ de fonctionnement est « dynamique » dans la mesure ou ce réseau complexe subit
en permanence des fluctuations quantitatives. Il convient de veiller a ceque les éléments clé
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du systéme restent al'intérieur d'un intervalle aitique en dehors duqtel I'ensemble du systéme
se déstabil iserait.

Diversité - productivité - complexité mnstituent donc les bases de I'intéré majeur de
I'lIroise. On peut y gjouter le mot clé de complémentarité des scteurs géographiques pour
cestrois points. L'ensemble conféere al'ensemble de la zone sa force et sa cohérence C'est de
ces éléments que peuvent se dédiner les arguments forts justifiant la gestion globale de la
zone dans le calre d'un parc national marin.

2. Lesatoutsdel'lroise en terme de conservation

2.1 Zonerepreésentative des cotes M anche Atlantique francaises.

La =one déude posede la trés grande majorité des milieux ouverts des cotes
Manche/Atlantiques francaises : ensembles de sables fins des cétes landaises, enclaves de
sables entre les plateaux rocheux du pays Basque d@ des cotes sud-Bretagne, archipels de
Glénan, Trégor, Chausey, fonds a ailloutis hétérogenes de la Manche... Aucun de ces grands
sites n'a la représentativité nationale, de la zone d'étude.

La zone d'éude a un réle de modéle, de vitrine, présentant un concentré des principaux
types de fonds marins des cotes M anche-Atlantique francaises

2.2 Zone Refuge : diversité/productivité/complexité asociées a larelative difficulté d’accés a
de nombreux sites pendant une grande partie de I’ annéeexpliquent que cette zone (archipel de
Moléne, Chausse de Sein, falaises et tombants rocheux) joue un réle de refuge pour de
nombreuses especes. Mais dans le cale d'une bonne gestion, c'est I'ensemble de la 2ne qui
peut jouer cerdle. Il faut rappeler ici que la surface minime requise pour qu’un peuplement
caadéristique d'un habitat puisse se développer n'est pastres importante (quelques milliers de
m2 a quelques hectares), pour peu que le flux larvaire des espéaes adaptées y parvienne. C'est
ainsi que des peuplements de type estuairien sont présents dans la ria du Conquet et I’ Aber
lldut. La 2one adonc toutes les potentialités pour jouer un réle de wnservatoire naturel de
la faune @ de la flore marines des cétes Manche/Atlantiques francaises. Ce rble
conservatoire pour les populations des grandes especes de vertébrés, déja bien identifiées
pourraient é&re dans un premier temps ciblé sur des peuplements ou especes déja menacés ur
le reste des cotes (bancs de maél, herbiers, pouce-pieds, gorgones et roses de mer...).

2.3 Zone Source: on l'avu, la 2ne dudée ne fonctionne pas en autonomie mais en lien
dired avec les espaces océaiques des eaux de la Manche @ du Nord Gascogne et avec les
apports continentaux. Elle y puise une partie de ses cgoacités mais s originalités
intrinséques lui conférent un réle de source pour ces méme sedeurs voisins et au-dela. Ce role
de source et joué par le biais des courants résiduels qui conduisent et dispersent et larves,
caufs, spores ou par les déplacements adifs des individus eux-mémes lors de leurs migrations.
Ici encore le r6le de source que joue cdte zone peut ére développée par une politique de
gestion adive. Les effets sont déja visibles par exemple pour la Grande Bretagne qui joue un
réle de sourceimportant pour le développement des populations de phoques gris sur nos cotes
de la Manche d dont bénéficie diredement la wlonie de I'archipel de Moléne. Ce réle source
est complémentaire du role mnservatoire @ doit é&re un axe fort des plans de gestion. Il
permet de sauvegarder les potentialités de restauration/reclonisation de sedeurs cotiers
dégradés (méme éloignés) pour peu gLe les habitats aient retrouvé leurs potentialités d'accueil
par des politiques d'assainissement.
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2.4 Zone Témoin du « global change »: A la dharniere des grands ensembles hydrologiques
et des provinces biogéographiques, la ne d'étude et le site idéal pour observer les
changements climatiques globaux a moyen et long terme. Le nombre important d'espéaes
rencontrées dans la zone en limite nord ou en limite sud e leur aire de répartition, témoigne
de la situation exceptionnelle de la zone qui peut donc jouer un rdéle d'observatoire des
changements climatiques par le suivi de la dynamique de ces espéces (régression/expansion
de leurs limites géographiques) et la surveillance de I'apparition de nouvelles espéces
animales ou végétales.

2.5 Zone Modéle : tous ces éléments montrent que la 2ne présente un intérét scientifique
remarquable. La synthése bibliographique a montré que de nombreux travaux ont déa éé
effedués sur la ne, alors que d autres ont en cours. Tres peu dentre eux portent sur le
fonctionnement des systemes biologiques et il reste encore beaucoup a faire dans ce domaine.
La zne adonc &alement un rble d'espace laboratoire pour la recherche scientifique d
humaine. Ceci va de pair avec l'intéré pédagogque pour I'information et I’éducaion du
public qui peuvent étre organisées a diff érents niveaux.
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Conclusion-Résumé

L'analyse menéedans ce document, sur la base des connaissances acquises et publiées
a cejour, permet de conclure que la 2ne géographique éudiée et un véritable modele réduit
des émsystémes marins cotiers des zones tempérées, conservé dans un état de qudité
remarquable. La diversité, la productivité @ la @mplexité naturelle rencontrées, Ilui
permettent d'étre représentative des éasystémes des cotes Manche-Atlantique francaises et
d'asarer un réle mnservatoire en tant que refuge @ source pour les espéaes marines.

Zone posgdant un grand intérét scientifique d pédagogique, elle et également
exploitée par I'hnomme. De multiples usages sy cotoient, ce qui en fait un bon modéle réduit
représentatif des adivités humaines cotieres, mais engendre des difficultés pour sa gestion. Il
apparait donc a l'évidence que, malgré @ a caise de tte complexité, seule une gestion
intégréede |’ ensemble de la 2one pourrait a moyen et long terme cnserver et développer ses
richesses naturell es et ses potentialités dans le calre d'un développement durable.
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